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पारम्मिक शब्द्‌ ' . ` 


तरस की एक दिव्य धारा है | कतंव्य-पथ पर 
Es -- 7 जिन उपदेश और प्रेरणा के प्रबाहदो की 
e A eaaa इस में प्रवाहित हो रहे हैं । उनमें स्नान करके ¬ 
मानव-जीवन एक नवीन चेतना, जायति और ) 
1 स्फ्रणा को ८ 
सकता है। ; za j ते 


छोटी सूक्तियों को ओर गया । ये सूक्तियाँ क्या हैं, एक-एक सूक्ति एक- 

एक श्रनुपम रक्ष है, दिव्य सौरभ से महुकता . हुआ एक-एक क ae 
एक-एक अमृत बिन्दु है । इन सूक्तियों से amba होकर मानव जीवन ह 
` बहुमूल्य माण-्युकुट एक अलौकिक ज्योति से प्रशारित हो सकता ˆ 
: ` हे, इन यूक्तिपुध्यों के सौरभ से मनुष्य का TARY gaa ". 


सकता है, इन रमुत-बिन्दुओ का पान करके मनुष्य अमरता का. 


वेद्‌ का अध्ययन करते हुए. मेरा ध्यान वेदों में . विद्यमान Jü- 


आनन्द पा सकता है। ये सूक्ियाँ श्रमर काव्य के अमर गान TI क 
`... किसी भी साहित्य में सृक्तियाँ बड़े महत्त्व को वस्तु होती ह| . 
भिन्न २ भाषाओं की सूक्तियाँ उन भाषाओं के बोलने बालों के बिहांआ | 
पर रहती LE र अपनी बातचीत में, उपदेशोव्याख्यानों में अनेक | 
„ असँगो पर लोग उनका व्यवहार करते हैं । संस्कृत में बाल्मीकि, कालिदास | 
आदि तथा हिन्दी में सर, तुलसी, कनीर श्रादि कवियों को अनेक 
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सुक्तयाँ ऐसी दी हैं । मैने देखा कि वेदों में मी विविध विषयों पर बढ़ी 
ही रोचक, शिक्षाप्रद, नित्यप्रति दैनिक व्यवहार में काम श्राने बाली 


यनेक सुन्दर सूक्तियाँ मिलती हैं । किन्तु उनका इतना प्रचार न होने से - 


उन्होने अन तक श्रपना उपयुक्त खान नहीं पाया है। 


जन मैं वेदों की इन सूक्तियो के प्रति श्राकष्ट हुआ तो विचार 
आया कि ये सब सूक्ियाँ drda होकर जनता के सामने श्रा जायें तो 
कितना अच्छा हो । पवे प्रथम मैंने अथववेद की सूक्तियों का संग्रड 
प्रारम्भ किया-। ग्रथवेवेद में २० काण्ड हैं. रौर उनमें कुल ५६८७ 
मन्त्र हैं । इनमें सें चयन की हुई ये. एक सहल -यूक्तियाँ इस पुस्तक द्वारा 
पाठकों के सम्मुख उपखित हैं । अनेक सूक्तियाँ इदयग्रादी होने पर भी 
लम्त्री होने के कारण छोड़नी पड़ी हैं । दो चरणों से श्रधिक लम्बी कोई 
सक्ति इस संग्रह में नहीं लो गई । दो चरणों वाली सूक्तियाँ मी अधिक 
नदी हैं । अधिकांश सूक्तियाँ एक चरण की हैं | कुछ एक चरण -से भी 
छोरी हैं। एक दी से आशाय की जहाँ कई यूक्तियाँ मिलीं उनमें से उन्ही 
को-चुन लिया गया है जो अधिक रोचक, मावाभिव्पञ्जक और पाठ में 
सुविधाजनक हे । - ; “ 


एक यह प्रश्न था कि सूक्तियाँ. किस क्रम से दी जायं। वेद में 


एक विषय की सब सूक्तियाँ एक ही खान पर हों ऐसा नहीं है। वेद का 
अपना दूसरा ही क्रम दै । परन्तु यहाँ पाठकों की सुविधा के लिये तथा 
अन्य कई दृष्टियो से यही उपयुक्त समझा गया कि सूक्तियाँ विषय वार दी 
जायें। विषय की दृष्टि से इन्हें ६ श्रध्यायों में बांड दिया दै । 
प्रथम श्रध्याय प्रभु को afa किया गया है | सर्वप्रथम प्रभु- 
` चरणां में नमस्कार के पुष्प चढ़ा कर प्रभु का पूजन तथा स्तवन किया 
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गया है | अगज्ञा प्रकरण परमेश्वर के एकत्व का प्रतिपादनकरने-वालों eÀ 


है । इस प्रकरण की सूक्तियो में बड़ी स्पष्टता और तीव्रता के साथ यह 
घोषणा की गई है कि परमेश्वर एक ही है। कई श्रालोचक वेदों पर 


आक्षेप करते हैं कि वेद नाना देवी-देवों की पूजा ।सखाते iga 


प्रकरण स स्पष्ट है कि उनका यदद आरोप बिल्कुल मिथ्या है । अग्नि, 
इन्द्र, वरुण ग्रांद सब एक ही परमेश्वर के भिन्न २ गुणों को सूचित 
करने वाले.मिन्न २ नाम हैं, न कि श्रनेक परमेश्वरों को सूचित करते हैं। 
इसी अध्याय में जो प्रमु-महिम का गान किया गाया है चह भी दर्शनीय 
है । अन्त में भक्त अपने प्रभु से ऐइलोकिक श्रौर पारेलोकिक सुखो के 
लिवे जो प्राथेन ये करता है वे दी गई हैं। 


द्वितीय श्रध्याय में “गुणों की पुकार! है | ब्रह्मचर्य, श्रद्धा, तेज- 
स्विता, सत्य, पवित्रता, !नभयता, मधुरता श्रादि श्रनेक गुणों के लिये 
इसमें कसो daar के ताथ प्रेरणा और कामना की गई है पाठक 
इसका अनुभव कर | इन सूक्षियों से मनुष्य को प्रेरणा मिलती है कि 
वह सत्य आदि गुणों को ग्रहण करता हुआ जीवन में तेजस्वी, यशस्वी 
चन कर रहे । यहां निर्भयता और सुख-शान्ति का जो ग्राह्वान है बह भी 


_देखने योग्य दै रन्त में ग्रपरता को ग्रभीप्सा की गई.हे । पाठक देखें 


कि इन सब गुणों की प्राप्ति के लिये वेद इमारे श्रन्द्र केसी उत्कट 
भावना भरना चाहता है। 


qaa अध्याय में ग॒हस्थ-जीवन सम्बन्धी सूक्तियो का संग्रह है । 


तो भी इसमें ग्रनेक सूक्तियाँ ऐसी हैं जो केवल ग्रहस्थी के लिये ही नहीं 


हैं, किन्तु प्रत्येक के काम की हैं | ग्रहस्थाभ्रम में पति-पत्नों के क्या कर्तव्य 
हैं, आदश नारी को वेसा होना चाहिये, किस प्रकार घर में सन arit- 
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वारिक जनों को प्रीति-पूर्वेक रहना चाहिये, घर केसे सुखसमृद्धिमय दोने 
चाहिये, किस प्रकार गृहस्थी को दान, अतिथि-सत्कार आदि कतंब्यों का 
पालन करना चाहिये, ये सब विषय इस अध्याय की सूक्तियो में कहे 
“गये हैं † 


चतुर्थ श्रध्याय “उन्नति के पथ पर? श्रग्रसर करने वाला है! 
इस अध्याय में प्रारम्भ में ही “उद्जोधन” शोषक के नीचे कुछ सूक्तियाँ ८ 
हैं जो मनुष्य को जाणत करके आगे बढ्ने की प्रेरणा देने बाली हैं। 
'राक्षस-संहार? प्रकरण ऐसा दे कि उसे पढ़ कर मन aqdi के बिध्वंस 
के लिमे उत्साह से परिपूरित हो उठता है। मनुष्य में ्रात्म-विश्वास “ 
कसा प्रबल होना चाहिये यह भी पाठक इस अध्याय में देखेंगे । एक 
प्रकरण मनुष्य की महत्वाकांक्षाओं का है । ग्रन्त में मनुष्य कः उन्नति 
के लिये शुम-कामनाएँ व्यक्त की गई हैं । 


पञ्चम अध्याय 'शरीर-रक्षा? पर है | शरीर का श्रंग ग्ग किस 

प्रकार शक्ति की तग्गो से तरंगित रहना चाहिये, किस प्रकार मनुष्य को 

नीरोग रहते हुए सी और सौ से भी अधिक वर्षों तक सुख पूर्वक जीना 

चाहिये, इस विषय की अतीव प्रेरणा प्रद सूक्तियां इस अध्याय में दी गई 

' हँ । रोगी को आश्वासन देने वाली सूक्तियाँ भी इस ध्याय का 
भूषण हें | 

ष्ठ ग्रध्याय में विविध विषयों पर सूक्तियाँ हैं । सबे प्रथम मातृ- 

` भूमि के प्रति उद्गार प्रकट किये गये हैं | भूमि हमारी माता है, इम 

उसके पुत्र हैं। हमारी राष्ट्रभूमि हमें सुखी-समुद्व रखे, धन-धान्य, मणि- 

मुक्का» हिरण्यांदि से हमें सिंचित करती रहे और हम भी राष्ट्र के सच्चे 

सेवक हों । ये विचार इन सूक्तियो में प्रकट किये गये हैं। इसके बाद , 


~ 
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राजा को उसके कतेव्यों का स्मरण कराया गया है । वदद ug उन्नति कर 
सक्ता है जिसमें qaaa और ब्राह्ममल दोनों का समन्वय रहता है ।' 
जा राजा ब्राह्मणवाणी का अनसुना करके स्वेच्छाचारी हो जाता दै वह 
कभी ag में सुख-शान्ति नहो ला सकता | ब्राह्मण-घाती राजा का राज्य 
दुगतियों से अस्त दो जाता हे । इस विषय की सूक्तियाँ भी इस ध्याय 
में हैं। इटि की जो सूक्तियाँ है उन्हें पढ़ते हुए वर्षा काल की छुरा : 
आँखों के सामने चित्रिन हो जाती है गो-पालन की सूक्षियो का महत्त्व 
स्वतः स्पष्ट है । वेद को ष में गौ हमारी माता है, गौ का दूध हमारे 
लिये श्रमृतोपम दै | जोवात्मा-विपयक सूक्तियां का जो प्रकरण हे उससे 
सिद्ध होता है कि आत्मा अमर है, और वह कर्मानुसार भिन्न २ योनियों 
में जन्म लेता है | अन्त में विविध शीर्षक के नाचे कुछ बिखरी हुई 
afma दी गई हैं | 

यह इस पुस्तक के श्रध्यायों का संज्षित सा परिचय है | पर 
वस्तुतः सूक्तियों में जो सोडव है वह इससे कुछ भी प्रकट नहीं दो पाया 
है । वह तो तभी प्रकट होगा ज्र पाठक स्वथं उन सूक्तियों का रसा- 
त्वादन करेंगे | जो पाठक संस्कृत से अनभिन्न हों और वेद के शब्दों का. 
सीधा आनन्द न ले सकते हों वे विषय वार सूक्तियों का केवल हिन्दी- 
अनुवाद भी पढ़ते चलेंगे तो भी वैदिक भावना को ग्रहण कर सकेंगे 
ओर सूक्तियां का रम ले सकेंगे] 

मैने प्रयत्न किया है कि यूक्तियों का अनुवाद ललित और सुन्दर 
हे । जहाँ तक हो सका है अनुवाद को मूल शब्दों से श्रधिक दूर नहीं 
जाने दिया है | तो भो मूल में जो भाव, बल, ध्पन्दन, आवेश आांद है 
वह अनुवाद में बिल्कुल वेसा आ सके इसके लिये अनुवाद में कुछ 
खतन्त्रता की ग्रपेक्षा होती ही हैं । 
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जिन्हें वेद के स्वाध्याय में साच डो और यह देखने की ग्रॉभिलाषा 
हो कि श्रथवंवेद में अमुक सूक्ति किस स्थल पर किस प्रकरण में आई है, 
उनके लिये प्रत्येक सूक्क के अन्त में उसका पता भी दे दिया दै । पता 
तीन अंकों में दिया गया है | पहला अंक काण्ड का सूचक है, दूतरा 
अंक सूक्त का और तीक्षरा अंक मन्त्र का | जेसे १०. ८. १ का अमि- 
` प्राय होगा कि अ्मुक सूक्त दशम काण्ड में आठवें सूक्त के पहले मन्त्र 
की है। जहाँ एक हीं पते की दो या अधिक सू क्वयाँ एक साथ आ गई 
हैं वहां उनमें से प्रत्येक सूक्ति के श्रागे पता न देकर उस प्ते की पहली 
सूक्त पर दी पता दिया है | अतः जिन सूक्तियों के आगे कुछ नहीं लिखा 
गया उनका पता वही समझना चाहिये जो उस उपरली सूक्त का है 
जिसके आगे पता दिया हुआ है | 


इस संप्र में केवल श्रथववेड की सूक्तियाँ हैं | यदि पाठकों ने 
रुचि दिखाई तो अगले संस्करण में श्रन्य वेदों की सूक्तियाँ भी इसमें 
सम्मिलित की जा सकती हैं | 

अन्त में, आशा है.कि ये सूक्त. पाठकों को ज्योति देने वाली 
होंगी, जो जीवन में हताश दो वेठे हैं उन्हें उत्ताहित करने वाली होंगी, 
जो सांसारिक श्राप्रातों से पीड़ित होकर दुःखभाजन बने हुए हैं उनके 
व्यथित हृदय को शान्ति देने वालो दांगी, जो सो रहे हैं उन्हे. जागत 
करने वाली दोंगी | इस ग्राशा के साथ प्रभु का यह काब्य पाठकों के 
कर कमलो में समर्पित है | 


गुरुकुल विश्वविद्यालय | ` वेद-प्रॉमयों का सेवक 
. कातिक'पूणिमा, २००६ रामनाथ वेदालङ्कार 
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| नमस्कार | 
| तस्म ज्येष्ठाय ह्मणे नमः १०.८. SER 
| ज्येष्ठ ्रझ फे चरणों में हमारा नमस्कार । . | | 


~~ 
TT र, 


नमस्ते खस्छ कृण्मः सहस्राक्षायामत्यं ११२३ ' | 
| हे अमर प्रभो ! तुझ सहस्र-नेत्र को नमस्कार | 


i प ? दा 
०, ` पुरस्तात्‌ ते नमः कृण्म उत्तरादधरादुत -११.२-४ | 
|| ` प्रभो! पूवे में तुझे नमस्कार, उत्तर में नमस्कार, | 
५ दक्षिण में नमस्कार । 


| | चतुर्नमो अष्कृत्वो भवाय दशकृत्वः पशुपते | 


॥ नमस्ते ११-२६ 5 
| हवे ्रभो ! gÈ चार वार नमस्कार, आठ वार | 
| नमस्कार, दस बार नमस्कार । | 
| नमः साय नमः मातनंमो राज्या नमो दिवा १४९.१९ | 
| प्रभु को'साय नमस्कार, प्रातः नमस्कार, .राह्ति में | 
| नमस्कार, दिन में नमस्कार । | 


| नमस्ते अस्तु पश्यत १३-४५-४५ ` 
हे द्रष्टा ! तुझे नमस्कार । ' | 
ff: | 


| 
| 
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X e | 
| वेदिक afma १ | 
॥ 
विराजे नमः स्वराजे नमः सम्राजे नमः १५१-२९ | 
| विगद प्रभु को नमस्कार, खराट्‌ AG को नमस्कार, ॥ 
| | | सम्राद प्रभु को नमस्कार | | | 
| क ल: ॥ 


| 
| री | 


| E: त्वष्टारमिह यक्षि विद्वान, ५१२६ 


| हे मनुष्य ! विद्वान्‌ बन और IREAL की .पूजा | 
; ) | 


कर । 


| स्तुहि देवं सवितारम्‌ ६११ - `. | 
| . सविता प्रभु की स्तुति कर । । | 
| ARÄ धत्त २०.३४.५ ; ; | । 
| भाइयो ! परमेश्वर में श्रद्धा करो) . | i 


| इन्द्र स्तोता नव्यं गीभिः २०-४४१ । 
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- वाणी से स्तवनीय प्रभु का गुणगान करो । | 
व ली ; 
` इन्द्राय साम गायत १०६९५ | 
अञ्जु के गीत गाओ ॥ 
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झा त्वेता निषीदत-इन्द्रमभि प्रगायत २०६०११ 
आओ, बेठो, प्रभु के गुण गाओ | 
; va प्रेयमेधासो € ६ 
अचत प्राच त भि अच त २०६२५ 
: '।अचेना करो, अचना करो, दे बुद्धिमानो ! प्रभु की 
अना फरो । ` 


अच न्तु पुत्रका उत 
रे पुत्र प्रसु की अचेना करने बाले हाँ । 


ब्रह्म न्हाय वोचत २०-११९.१ 
प्रभु का स्तुतिगान करो । 
घ 53 


स्तवन Ne 
समेत विश्वे वचसा पति दिवः ७-२१-१ 


आओ, सब मिळ कर दिवस्पति परमेश्वर का 
स्तवन करें) . è 


विष्णो ने क॑ प्रावोचे वीर्याणि ७:२६: 


मैं उस 'सबे-व्यापी? की वीरताओं का गान करता हूँ । 


2 , ७ wasii 
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(5 रेदिक सूक्तियाँ MS Las th | 
| हुवे चु शक्र" पुस्हूतमिन्दरस्‌ ७.६५१ ; | 
मैं सवेशक्तिमान्‌ बहुस्तुत प्रभु का आह्वान करता हूँ । ) 


ब्र्माइमन्तरं कुण्ये ७-१००-१. 
- ब्रह्म को मैं अपने अन्दर बेठा लेता हँ । 


नेत्‌ त्वा जहानि १३-१.१२ 

। अभो ! सैं तुमे कमी न छोड़े । 

विस; प्रशुरिति त्वोपास्महे वयम्‌ १३-४.४७ 
हे परमेश्वर ! Ag, 'प्रभुः..नामा से इम तेरी 
उपासना करते हैं । 

तो मेरविधैमाऱ्नये २०-१.३ 
आओ, श्लुतिगीतों से प्रभु की पूजा करे ) 

शुनं हुवेम मघवानमिन्द्रम्‌ २०-१ १.११ 
आओ, सुखदायक, धनपति प्रभु को पुकारे । 

तव स्मसि २०१५-५ 

$ प्रभो ! हम तेरे हें । i 

न घा त्वद्रिगपवेति में मनः २०-१७.२ 
मेरा मन तो तुक में लगा है, तुझ से हटता ही नहीं । 


RP ब m 'टुद्ाक 
ध्््य्य््ध््ल् 2-४ च्य ST NY स्या a a T 
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स्तवन 


NP 


त्वे इत्‌ कामं पुरुहूत शिश्रय | 
प्रभो ! मैंने अपनी चाह को तुझ में ही केन्द्रित 
कर दिया है । | 
राजेव दस्म निपदोञबि बर्हिषि 
है दशनीय ! राजञा बन कर मेरे हृदयासन पर ; 
बैठो। | 
वयमिन्द्र त्वायवोऽभि प्रशोनुमो ब्रेषन, २०-१८.४ 
हे सुखनर्षी ! हमें तेरी चाइ है, तुझे बार-बार 
प्रणाम ! | 
नामानि ते शतक्रतो विश्वाभिगीर्भिरीमहे २०-१६-३ 
प्रभो ! समस्त वाणियों' से हम तेरा नाम-कीतन 
करते हैं । 
त्वामीमहे शतक्रतो २०-१६६ 


हे भगवन्‌ ! हम तेरे आगे हाथ पसारते हूँ । - | $ 


स्यामेदिन्द्रस्य शमणि २०-६५.६ | 
हम प्रभु की ही शरण पकड | . ; | 
त॑ त्वा परिष्वजामहे २०:६५-३ ; | 
हे प्रभो ! हम हुक से लिपट पड़ते हैं । |. 
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बैदिक maai १८ 
हवामहे त्वोपगन्तवा उ ३०६६-५ 
प्रभो !'हम तेरे समीप पहुँचने के लिये पुकार मचा 
धह 
६ ध 
वह एक है 
' एक एव नमस्य; २-२-१ 
याद रखो, एक ही परमेश्वर है जो तसश्कर शीय R I 
एको राजा जगतो बभूव ४:२३ 
जगत का राजञा एक ही है । 
इनदरं मित्र वसणमरिनंमाहुः ३-१०-२४ 
परमेश्वर को ही इन्द्र, मित्र, वरण, अभि कहते हैं। 
एकं सद्‌ विमा वहुधा वदन्ति YA 
* एक ही परमेश्वर को विप्रजन अलेक मामां से 
'पुकारते हैं । 


'स धाता स विधर्ता स वायु; १३-४३ 
परमेश्वरं “घाता? है, 'विधत है, वायु! है | 
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सोऽर्यमा स वरुण! स रुद्र! स महादेव! १३ ४.४ 
परमेश्वर ही “अयमा?, 'वरुण', “सद्रः और 'महा- 1 
देवः हे । | 

सो अग्निः स उ सूयः स उ एवं महायम! १३.४.५ 
परमेश्वर “अग्नि? है, 'सूये है, वही 'महायम? है ! 

न ढितीयो न तृतीयश्चतुयो नाप्युच्यते १३.४.१६ 
परमेश्वर न दो हैं, न तीन हैं, न चार हैं । 

न पञ्चमो न षष्टः सप्तमो नाप्युच्यते १३.४.१७ | 
परमेश्वर न पांच हैं, न छः हैं, न सात हैं । . 

नाष्टमो न नवमो दशमो नाप्यु व्यते १३४.१५ 
परमेश्वर न आठ हैं, न नो हैं, न दस हैं । 

स एष एक एकपृदेक एव १३:४.२० 
परमेश्वर एक है, एक दै, सच मानो एक ही है। ३ 

सवें अस्मिन्‌ देवा एकश्वतो भवन्ति १३.५.२१ 
सब देवता इसी एक देवाधिदेव के नीचे हैं । 

_द्यावाभूमो जनयन देव एकः, १३.९.२६ 


आकाश-भूमि को पेदा करने वाला वह देव एक 
qÈ 


g g 
प्यार पड उ घ्य उप्र 4 0 
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वेदिक सूक्तियां २० ` 


महिमा-गान 


त्वं हि विश्वतोमुख विधतः परिभूरसि ४-२३-६ 
हे सवेतोसुख ! तू घट घट में व्यापक है । 


त्वं ता विश्वा भुवनानि वेत्य ११-४ 


सखा नो असि परमं च बन्धुः ५-११-११ 
तू हमारा सखा और परम बन्धु है । 

सद्यः सर्वान परिपश्यसि ११-२.२१ 
तुरन्त तू सबको देख लेता है । 

त्य वरुण पश्यसि १३.२.२१ 
हे प्रभो ! तू सवदर्शी है । 

महाँस्ते महतो महिमा १३-२९-२६ 
तुझ महान्‌ की महिमा मद्दान्‌ है 

त्वमादित्य महाँ असि 

. हे अमर प्रभो ! तू महान्‌ È | 

तवेद्‌ विष्णो बहुधा वीर्याणि १७-१-६ 
प्रभो ! तेरे अनेक बीरता के कार्य हैं । 
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॥ २१ 7 महिमा गान | ; 
| "०४0 रानाला p 

| त्वमिन्द्रासि विश्वजित्‌ सववित्‌ १७.१.११ 

9 अभो ! तू विश्वजित है, सवेवित्‌ दै । 


स्तृतं त्वं पर्येष्युत्सम्‌ १७.१.१५ . 


तू विस्तीण गगन में व्यापक है, q भरनो में 
` व्यापक है । - ; 


OO 


Ob st 


त्व रक्षसे प्रदिशश्चतस्रः १७.१.१६ 
तू चारों दिशाओं का रक्षक है | 
त्वमिन्द्रस्त्व महेन्द्रः १७.१.१५ 
तू इन्द्र है, तू महेन्द्र हे l 
|| शुक्रोऽसि ज्राजोर्जस १७-१.२० 
| ` तू शुद्ध दै, तू भ्राजमान है । 
| रुचिरसि रोचांऽसि १७.१.२१ 
| तू रोचिष्णु हे, तू रोचमान हे । 
| मघैर्मघोनो अति शर दाशसि १८.१.३८ 
॥ दे दानशूर ! तू सब धनियां से अधिक धनी औ( 
| दानी है। 
न लि 


“24 


Ce 
Sn 47९24 
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धतोसि धस्णोअसे १८.३.३६ की | 

तू जगदाधार है, तू जगत का आधार-स्तम्भ TI ( 

भूरि त इन्द्र नीयस्‌ २०-१५०५ | A 

प्रभो ! तेरे अन्द्र अपार बल है । Pe 
विश्वमाभासि रोचन २०-४७.१६ A | | 

हे चमकाने बाले! तू ही विश्व को घमका रहा है । | 

Fi 

महस्ते सतो महिमा पनस्यते २०५५-३ 

तुझ महान्‌ की महिमा का सवेल्ल गान हो रहा È | | 

ड yA yi 

| अद्धा देव महाँ असि $; | |. 

| सचमुच, हे देव ! तू बड़ा महान दै । | 
| लं सूयमरोचयः २०६९ | 
f तूने सूये चमकाया है । ma 
D 

| विश्वकर्मा बिधदेवो महाँ असि | 
तू विश्वकमो है, विश्वदेव है, महान्‌ है । | 
सव॑ नमिहव्यो विश्रधा सि २०-७३१ | 
| तू मनुष्यों का पूज्य है, तू विश्व का आधार है । | 


aula iii, 
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त्व राजा जनानाम्‌ २०६३.३ . | 
तू जनों का राजा È । - 

त्वमिन्द्र बलादधि सहसो जात ओजसः २०३३-५ | 
प्रभो! तू बळ, साहस और ओ जस्िता में सर्वोपरि है। 


2 


त्वमिन्द्रासि इत्रहा २०६३.६ 
प्रभो ! तू पापनाशक È t 


. असि सत्य इशानकृत्‌ २०-१०४. 
हे ईश ! तू सथ्चा है | 
तव द्यौरिन्द्र पाँस्य पूथिवी वधति- श्रवः १०-१०३ 
भूमि-आकाझ तेरे पौरुष और यश का गान कर 
रहे हैं । 
त्रं हि नः पिता चसो त्वं माता शतक्रतं चभूः 
i | 
प्रभो ! तू ही इमास पिता है, तू ही साता हे ! | 
उत्सो देव हिरण्ययः ९०-११८९ 
Mc देव ! तू सम्पत्ति का झरना है! 
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| न त्वावाँ अन्यो दिव्यो न पार्थिवो न जातो न | 
जनिष्यते २०.१२१.२ 
? भूमि-आकाश कहीं भी तुझ सा न कोई पदा हुआ || 
है, न होगा] | 
Me er 
॥ ` न यस्य इन्यते सखा न जीयते कदाचन १-२०-४ ` 
प्रभु के मिल्न को कोई मार या जीत नहीं सकता ' 
| स नः पिता जनिता स उत बन्धुः २.१ ३ 
| ag हमारा पिता है; जनयिता हे, बन्धु है) 
| सं दाधार पृथिवीमुत दाम्‌ “२.७ 
वह भूमि-आकाश को घारे हुए दै । 
| बुहन्नेषामधिष्ठाता “१६१ | 
| सबका अधिष्ठाता प्रभु बड़ा ही महान दे । 
. | दो सल्िषद्य यन्त्येते राजा तू बेद TT- 
`  स्वृतीयः ४-१६-२ 
) ' कोई दो बठ कर जो मन्त्रणा करते हैं असु तीसरा | 


ERCA EAEAN EIA AREAS! 


होकर उसे जान लेता È । 
| 


| f SR N FN SE SON YAS 
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दिव! स्पृशः प्रचरन्तीदमस्य ४-१६-४ 
प्रभु के गुप्तचर aa विचर रहे हें । 
उतेयं भूमिवरुणस्य राज्ञः “१६.३ 
यह सार! भूमि प्रभु राजा की ही है.। 
उतास्मिन्नस्प उदके निलोनः 
प्रभु इस छोटी. सी पानी की बूँद में भी छिपा 
बेठा ÈI 
भीमा इन्द्रस्य हेतयः ४:३७.८ 
प्रभु के दण्ड बड़े भयङ्कर हैं । 
तदिदास अुवनेषु ज्येष्ठम्‌. ५.२.१ 
प्रभु संसार में सबसे बड़ हैं । 
तस्य स्पशो न निमिषन्ति ५-६-३ 
प्रभु के गुप्तचर कभी आंख बन्द नहीं करते । 
सम्राडेको विराजति ९-३६३ 
ग्रसु जगत्‌ का अद्वितीय सम्राट्‌ है । 
धाता दाधार पृथिवीं धाता यामत सूयम्‌ ९-९०-२ | 
` अभु-भूसि को थामे हे, प्रमु आकाश और सूर्य को | 
थामे हे. । |. 


tele NN NENW SS 
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` पूषेमा आशा अनुवेद सर्वाः ७६.२ 


gitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


, ————— 2 ———————— 


प्रभु दिशाओं के कोने २ से पारिचित È I ji 
यत्र सोमः afiq तत्र A TN । | 
जहां प्रभु हे वहां कल्याण ही कल्याण । 
प्रजापति ज नयति प्रजा इमा; ७-१६-१ 
. प्रभु ही सब प्रजाओं का जन्मदाता है । è 
बिष्णो; कर्माणि पश्येत ७९६६ . ` 
देखो, प्रभु के आश्वये-जनक कर्मा को देखो | 
न वा उ सोमो शजिन हिनोति ५४१३ 
प्रभु पापी को कभी नहीं बढ़ाते । | 


इन्ति रक्षा इन्त्यासद्‌ वदन्तम्‌ 
राक्षस को और असलवादी को प्रभु दण्ड देते हैं । 


ब्रह्मणा भूमिविहिता १०.२.२५ 
प्रभु ने यहद भूमि रची दै । 


सर्वा दिशः पुरुष आबभूव १०-२९२ . 
प्रभु सब दिशाओं में व्यापक है । 
Wa ama EEE 
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२७ महिमा-गान 


व्यावृत्तः स. पाप्मना ११.७.४० . 
प्रभु पाप से प्रथक्‌ हे । 


प्रभु अकाम हे, धीर हे, अमर दै, स्वयंभू है.। 


रसेन तृप्ता न कुतश्चनोन 
` प्रभु रसतृप्त दै, TELA भी न्यून नहीं दै । 


) 
अकामो धीरो अमृत; खयभू! १०.८-४४ | 
॥ 


तमेव विद्वान्‌ न विभाय ua 
प्रभु के दशन कर मनुष्य सृत्युभय से छूट जाता हे । | 
तदु नात्येति किंचन १०.०.१६ 
प्रभु से नढ़-कर कोई वस्तु नहीं । - 


सनातनभेनमाहुर्ताथ स्यात्‌ पुनणंबः १०-५-२३ 
प्रभु सबसे पुरातन है, पर आज भी वह नया है। 
भवो दिवो भव इशे पृथिव्य; १९२२०७  , 
प्रभु भूमि-आकांश सब का ईश्वर हे | 


पिता देवानां जनिता मतीनाम्‌' ?३-३-१९ 
प्रभु देवों का पिता है, बुद्धि का उत्पादक है | 


aa 


-_ > 


` ० 
E yA ॥ ३ 
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Kaa विपश्यति यंत्र प्राणति यञ्च न १३४.१६ 
बह जड-चेतन सबको देख रहा दै । 


तस्यामू सर्वा नक्षत्रा वशे चन्द्रमसा सह १३ ४-२८ 
चांद-तारे सब उसी प्रभु के चहा में हें। 


नकिरस्य प्रमिनन्ति व्रतानि १८-१-४ ` 
. श्रसु के नियमों को कोई नहीं तोड़ सकता | 


| 
ततः पर॑ नाति पश्यामि किंचन १८-२-३२ | 
प्रभु से बढ़ कर मुझे कुछ नहीं दीखता । 
इन्द्रो राजा जगतश्च णीनाम्‌ १६.५-१ 
प्रभु सब जगत्‌ का, सब मनुष्यों का राजा हे | | | 


इन्द्रस्त्रातोत दृत्रहा १६-१५-३. 
अञ्जु रक्षक हे, किन्तु दुष्टों का हन्ता है | 


इन्द्रो रत्राणि जिरते २०-५२ 
“ag दुराचारियों को दण्ड देता हे! 
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महिमा-गान , | 


| हत्वी दस्यून. प्राय बणमावत्‌ २०-११.६ 
| ` प्रभु दुष्टों का विनाश कर आयजनों की रक्षा | 


। करता है। ` | j 
| | | 
| मघवा वख ईशते २०-१७३ . ॥ 
| प्रभु सब घर्ना का स्वामी हे | | | 

| ; ॥ 
| विश' विश मघवा पर्यशायत २०.१७.६ -~ 
| प्रत्येक मनुष्य के अन्दर प्रभु निवास कर रहा है। | 
Si 9] 
| द्यावा चिदस्मै पृथिवी न॑मेते २०२४-१४ .` | 


॥ भूमि-आकाश प्रभु के चरणों में झुका हुआ है। . | : 


22 E 


| शुष्माच्चिदस्य पता भयन्ते | | 

M प्रभु के बल से पहाड़ तक थरोते हैं । डली: 

| द्युम्नी छोकी स सोम्यः २०-४७-२ कू | 

|| प्रभ तेजखी है, यशस्वी है, सौम्य है । | 

| ` सो अस्य महिमा न संनशे २०४९७ ८5 

2 प्रभु की महिमा .का कोई पार नहीं पा सकल. 

|| भद्रा इन्द्रस्य रातयः २०-५८२ | ` al 9 
॥ प्रभु के दान बड़े दी ओष्ठ हैं । ; | । 


न्म्ल 
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न विन्ये अस्य सुष्टुतिम्‌ २०.७०.१३ 
प्रमु की स्तुति का मैं पार नहीं पा सकता । 


i 


0 लि ७. MULI ? 
TPR MA. SST नक SIRO ~ TSS न FR ह LS र AA YA YA AA 


OSS 


महाँ इन्द्रः परश्च नु २०.७१.१ 
» | प्रभु महान्‌ है, सर्वोत्कृष्ट दै । 


इन्द्र सुयमरोचयत्‌ २०११०४ 
प्रभु नेसूर्येचमकाया हे). | 


विश्वस्मादिन्द्र उत्तरः २०१२६-१ 
प्रभु सबसे बड़ा हे | 


व्याप पूरुषः २०.१३१.१७ . 
प्रभु सबेव्यापक है । 


FE क 
` प्रार्थनाय 
' घुड्या नस्तनुभ्यो मयस्तोकेभ्यस्क्रधि १-२६-४ 
प्रभो हमारे शरीर को सुख दे, सन्तानों को सुख दे । 
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३१ ; प्राथनायें | 


विश्वस्मर विश्वेन मा भरसा पाहि २१६-५ 
हे विश्वम्भर ! अपनी विश्वभरणशक्ति से मेरी रक्षा ४ 
करो । 

प्रस्यङ न; सुमना भव ३-२०-२ 
हे प्रभो ! हम पर कृपालु मन वाला हो | 

द्विषो नो विश्वतोमुख-अति नावेब पारय “१९७ । 
हे विश्वतोमुख ! नेया बन कर तू हमें शत्रुओं से |: 
पार कर | द 

देव त्वष्टयंधय सबतातये ६-३.३ 
प्रभो ! हमें इतना समृद्ध कर कि सच कुछ पा लें । 

यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु ०५०-३ | 
हे प्रभो ! जिस शुभ इच्छा स हस तेरा आह्वान | 
कर वह हमारी पूण हो । 

प्रास्मत्‌ पाशान वरुण मुझ सर्वान्‌, ७-८३-४ 
प्रभो ! हमारे सब पाप-पाशों को 2०1 zi 


भव राजन: यजमानाय सुड ११-२.२८ 
(जो मेरे प्रभु राजा ! मुझ पुजारी को सुखी कर । 


( IEE 
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| , बैदिक afinat ३२ | 

| मा नो हिंसी? पितरं मातरं च ११९-९९ | | 
१ हे प्रभो ! हमारे पिता-माता को कष्ट मत दे। | 

; | गोष्ठे नो गा जनय योनिषु प्रजा; १३.१:१६- | 

| हमारी गोशाला में गौएँ दे, घरों में सन्तान दे । 


हे प्रभो ! मुझे सुधा-रस पिला, परम पद्‌ दिला । | 


N 
| सुधायां मा AR परमे व्योमन्‌ १७१० _ 


| 

| 

अघी नो अग्ने ११२९४ ` बढ ` | 
प्रभो ! हमारी प्रार्थना को सुन । D 


न्ड 


इन्द्र क्रतुं न आभर १५३-६७ | 
हे प्रभो ! हमें कमे से अनुभाशित कर | 
- वि द्विषो वि सृधो जहि १६-१५९ 
हमारी देषवृत्तियो और हिंसावृत्तियों को नष्ट फर । 
वृत्राणि इत्र जहि १०५१ 


| 224 पापहन्ता ! हमारे पापों को नष्ट कर ।. 


नस 


.. अग्ने सख्ये मा रिषांमा वय तब. २०.१३.३ 3 
प्रभो ! तेरी मैत्री पाकर इम विनाश से बच जायं। 
[105 x 


SEAIA SUA AA z 
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| कळ 
| अस्य स्तोतुमंघवन. काममापूण २०-१५-५ 

4 हे मघवन्‌! मुझ स्तोता का मनोरथ पूण कर | 

| मा त्वायतो जरितुः काममूनयोः २०.२१.३ 

| प्रभो ! तेरी चग्द् वाले मुझ भक्त के मनोरथ को 


h अपूण मत रख । 
bi 

| न स्तोतारं निदे करः २०-२३.६ | 
| मुझ स्तोता को निन्दा का पात्र मत कर | | 
|| वयव इन्द्र विश्वह भ्रियास २०३८-१८. | 
प्रभो ! हम सदा तेरे प्यारे वने रहें । 

| भिन्थि विश्वा अप द्विषः २०-४३ १ | 
| हमारी सब द्वेष-वृत्तियों को छिन्नभिन्न कर दे। 
3 - 
| बसु स्पाई तदाभर 
| बह अलौकिक watia WAA प्रदान कर | 
| मा नो अतिख्य आगहि ३९५७-३ ` | 
| za अपने दर्शना से वञ्चित मत रख । 


कदा न; शुश्रवदू गिर mmama | अङ्ग २०-६३.५ 
हे मेरे प्यारे प्रभु ! कब तू भेरी पुकार को सुनेगा? 


| ५८ e नयी AA 


+ 
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अप्रखती मम धारस्तु, शक्र २०.०६.३ 
हे प्रभो ! मेरी बुद्धि कमे से युक्त हो। 


YA इन्द्राभर आजा FU शतक्रतो २०.१०५.१ 
हे वीर ! हमें.ओज और पौरुष प्रदान कर । 

स नो रास्त्र सुवीयम्‌ २०-१००.३ 
हमें वीरता प्रदान कर | 


यदू यद्‌ यामि तदाभर २०-११८.२ 
जो जो मैं मांगू बह मुझे दे । 


स घा नो देवः सविता साविषदस्सतानि भूरि ६-१-३ 
म्रसु सदा हम पर असृत-वचषा करते izi 


स नः पष दति द्विषः ६-२४-१ 
' प्रभु हमे बुराइयों स पार करे | 


स दषा उपमा yaq २०.४०.१ 
प्रभु बादल बन कर हम पर सुखनपां करे | 


“तता स्याम नतमस्य रणाम २०-०९-९२ 
सब से बड़े नायक प्रभु का नेतृत्व हमें प्राप्त हो । 


o 
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२७ | बुद्ध 


बह्नचय ` 


बरह्मचर्येण तपसा राजा राष्ट्र विरक्षति १९४५-१७. 
AIA के तेज से राजा राष्ट्र की रक्षा करता है । 


AA कन्या युवानं विन्दते पतिम्‌ ११.५.१८ 
ब्रह्म चर से दी कन्या युबा पति को पाती है । 


` ब्रह्मचर्येण तपसा देवा सृत्युमपाघरत ११-५१९ ` 


ब्रह्मचय के तेज से देवों ने मृत्यु को जीता है । 


छः क्ष 


बुद्धि 


नो मेथे मथमा ६-१०८१ 
हे बुद्धि ! तू हमारे लिये सवेश्रेष्ठ वस्तु है । 
ऋषयो भद्रा मेघा यां विदुस्तां. मय्यावेशया- 
मसि ६१०८.३ 
बड़े २ ऋषियों ने जिस बुद्धि को श्रेष्ठ माना है उसे 
मैं अपने अन्द्र प्रविष्ट करता हूँ । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


0४४५७ Me a 


ær 


se 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangofri 
६७६० ळच्च्ळ EDD EDIE ३८ 

EN ww 

p वेदिक WA 


SOOS री 


ĝ. 
७ ` अग्ने मेधाविनं झुर ९१०८५ | 
8 हे प्रभो ! मुझे बुद्धिमान्‌ बना | १ 
१ 


मेघा सायं मेधां मात्मेधां मध्यन्दिनं परि १००० ĝ 


शै सायं, प्रातः, मध्याह हर समय हम बुद्धि का आह्वान i 
| wE | | 
॥ आहे वशे सुमति विश्ववाराम्‌ ५१५४ । 
| झै चिश्वबारा सुमति का वरण करता हू । i 
॥ | ४. १ 
À प्रभो ! मुके मतिमान्‌ बना । E 
|: 
॥ अहं सुमेधा वच स्वी १९४०-२ ॥ 
| मैं बहुत बुद्धिमान्‌ और वचेखी बने । | 
@ भद्रा हि नः भमतिरस्य संघदि ९१३१ = = | 
| प्रभु के सत्सज्ञ से हमारी बुद्धि तीत्र और अद्र || 
शै हो जाये । g À 
| वडी य | 
I MO ही.) 
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। डा 
श्रद्धा 

| श्रृणवन्तु मे ana देवाः “२१४. 

|] देव मुझ श्रद्धालु की प्राथना पूण कर्‌ । 
| ये 5अद्धा धनकाम्या क्रव्यादा समासते. १९९११ ॥ 
जो श्रद्धाःपूजा को छोड़ कर केवल धन के पीछे | 


GS 


CS 


N ` पड़े हैं वे मानी चिताग्नि का स्वायत कर रहे हँ । 
|| पतं लोकं ्रइधानाः सचन्ते १२३४७ 
| श्रद्धालु जन हो खंगे प्राप्तं करते हैं । ` 


I 
ट 


स मे > द्धां च मेधां च जातवेदाः प्रयच्छतु १६९४१ 
प्रभु सुके श्रद्धा और बुद्धि प्रदान करे। . `` 
% 8 


ऋग्वेद, श्रेद्धा-सूक्त ( १०. १९१) सँ ` 
१, Aza विन्दते बसु 
भद्धा से छेश्वये मिलता हे | 
२. श्रद्धा प्रातहवामदे श्रद्धा wakai परि 
इम प्रोतः श्रद्धा का आह्वान करते हैं, मध्याह्ल में 
श्रद्धा का आह्न करते हैं । $ 
i -३. श्रद्ध श्रद्धापयेह न र 
| है श्रद्धे | हमें जीबन में श्रद्धालु बना दे ॥ 
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मय्येवास्तु मयि श्र तम्‌ ११-९ 
जो कुछ श्रवण करूँ वह मुझे स्मरण रहे 7 

सं श्र तेन गमेमहि मा श्रतेन विराधिषि १-१“ 
वेदादि aA से हम परिचय रखे, शाखों से 
अपरिचित न हों । 


पातु नो देवी सुभगा सरस्वती ६१:९ 


¢ 
Bs 


PCY 


CD 


Yå 
हर 

सौभाम्यदात्वी वेदमाता हमारी रक्षा करे । | 

yi | 

येन विश्वा पुष्यसि वार्याणि सरस्वति तशिद धातवे ॥ 
क? ७.१०.१ | 
है वेदमाता ! जिससे तू सबको पुष्ट करती है अपने N 
उस स्तन का हमें भी पान करा । 3 
ऋतच साम यजामहे याभ्याँ कर्माणि छुबते ०४४१ || 


अक, सास का हम आद्र करते हैं जिनसे मनुष्य 
सत्कर्मा में लगते 


प्रिय; श्र तस्य भूय़ास्म ५६१-४ 
हम वेद-प्रिय बने । 
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अ तानि शृएवन्तो चयमायुष्मन्तः सुमेधसः ७-६१-२ | 
शासन श्रवण करते हुए हम आयुष्मान्‌ और मेधावी 
बन | > 


पक्की | 


KA अक्षरे परमे व्योमन ६,१०.१५ | 
ऋचायें सर्वोच्च प्रभु को ही महिमा गा रही हैं | 


यस्तन्न वेद किम्टूचां करिष्यति 
जिसने ऋचाओं में वर्णित प्रभु को नहीं जाना वह 
HAA रंट कर कया. करेगा. 
अन्तद घे ऽहं सलिलेन वाचः १५१-२९ 
वेदवाणी .के अस्रत-सलिल में में डुबकी लगाता हूँ 
सरस्वती देवयन्तो इवन्ते १५०१-४१ 


देवस्य के इच्छुक जन॑ Agma का आह्वान 
करते हैं । 


2 


WA zin 


y= 


सुकर्मा जन॑ वेदमाता का आह्वान करते हैँ । 


सरस्वती पितरो हवन्ते १८.१०४२ 


aaa वेदभाता का आह्वाने करते हैं । 
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w सरखती सह धीभिरस्तु १९.१ १.२ 


बेद्माता अपने अन्दर निहित ज्ञानों से हमें सुख | 
शान्ति देने वाळी हो । ड | | 
स्तुता मया वरदा वेदमाता १९०१-१ 


YI वेदमाता का स्तवन किया है, वह वरदाल्ली BI 


gag ब्रह्मणो. वीर्येण १६-०२-१ 
वेद के ज्ञान ने हमारा भला किया है । 


क ध 


तेजस्विता 


आउने वर्च स्विन कुरु ३.९२.३ | 
अग्ने ! मुझे तेजस्वी बना । 

बच सा अभिषिश्ार्मि मामहम्‌ ३३२९ | | 
तेज से में अपने आपको सिंचित करूं | | 

बा वाचमावदानि ६-९६९ ; 

` तेजोमथी वाणी बोलू । 


SO न नल, 
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मयि वर्चो अथो यशः ६-६६.३ E | 

| भुक में तेज हो, मुझे यश मिले । | 
| उदू वयं तमसस्परि ७-२-७ | 

| निस्ते जता से TA ऊपर उठ जाये । | 
| तेजो ऽसि तेजो मयि IR ७०६४ | | 

| अभ्रे ! तू तेजस्वी है, मुझे भी तेजस्वी बना। , | 

| अहं भूयास सवितेव चारु; १ ER | 

| मैं सूर्य की तरह कान्तिमान्‌ बनू । 


| | 
सं धाता खजतु वच सा १४१३४ ` . > 
विधाता हमें तेज से सींच दे । 


b 
| 
स यथा त्वं भ्राजता भ्राजो अस्येवाहं भ्राजता भ्राज्या- | 


जगमगाउँ | 


सम्‌ १७.१.२० T 
प्रभो ! जैसे तू तेज से जगमगा रहा दे वैसे में भी | 
वच सा मां समनक्त्वग्निः १८३.११ 


तेजोमय प्रभु मुझे तेज से चमका दे | ` 
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ya है 
है. चचां ग्रहोत्वा पृथिवीमलुसंचरेम डर o 
हम तेजस्वी होकर भूमि पर faai | ९ | 
५ क $ - ĝ 
| i 
|. 
षु यशसः स्याम ९-२६-२ ` शै | 
| हम यशस्वी बनें । शै. है 
है. अहमस्मि यशस्तमः ६ ३९.३ ७. 
शि सें सब से बढकर यशस्वी हो ऊँ। | | 
- यशस मेन्द्रो मघवान. करणात 5-१ . शु 
है ` एश्वर्यवान इन्द्र मुझे चशस्त्रो बनाये । À 
@ -यशसं मा देवः सविता कृणोतु |] 
Q : सबिता प्रभु सुके यशस्वी बनाये । | | 
| य सर्वे यशः सयाम ९४० | 
| हुम सब सं यशस्वी बने | || 
यशाः पृथिव्या अदित्या उपस्थें १३.१.३८ है 
मैं यशस्वी होकर माठ्भूमि की गोद में बढ़े । k 
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यशो गृहीत्वा पृथिवीमनु संचरेम १६.५०.३ 
म यशस्वी होकर ye पर विचरे । 


अस्मे घेहि वो बृहद्‌ २०.७१.१४ 
हे प्रभो ! हमें महान्‌ थश प्रदान कर | 


इन्द्र ज्येष्ठ न आभर आजिष्ठ पपुरि श्रवः २०-८०. 
` प्रभो ! हमें महान, तेजोमय और. पूणता की ओर 
ले जाने वाला यश प्रदान कर । : 


शै 

b म e $ 
९ | 

॥ सत्य 

॥ सत्यं बच्ष्यामि agag "८० 

| सत्य बोलूँगा, असत्य नहीं । 

È सत्येनोत्तभिता भूमिः १४.१.१ 

À सय से भूमि थमी दे । 

| ऋतेनादित्यास्तिष्ठन्ति 

॥ सय से देवों की स्थिति हे । 
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। - | | 

| त बद्तो अन्त रपेम १५-१४ | 
इम सदा सत्य बोलते आये हैं, अब क्या असत्य 

| गोळ! 

॥ अहतस्य पन्थामशुपश्य १५५-१ प 

| - हे नर ! सत्य के मागे को देख। 

ौ 


. शुभमनस्कता 


जायाः पुत्राः सुमनसो भवन्तु २४१ 
स्री-पुत्र सव शुभ मन वाले हों । 
: हम शुभ मन से समन्वित हों | 


सुपनसं मा कृणु स्वस्तये ६-६६-३ 


कल्याण हो । 


| 
à 
आगन्मदिं मनसा सं शिवेन ६-५९-३ | 
[| 
| 
ĝ 


। 
शै 
9 
प्रभो ! मुझे शुभ मन वाला बना, जिससे मेरा | 
| | 0 
`मा युष्महि मनसा दे व्येन ७.९२५९ र 

aĵ 
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| राया वयं सुंमनसः स्थाम १४२.३६ . 
| ऐखये पाकर हमारा सन शुभ रहे । 


| 5 $. 
| `. ` पवित्रता 
| पुनन्तु मा देवजना? ९१६.१ 
Oo N देवजन मुझे पवित्र जीवन बाला वनायें । [ 
| - पुनन्तु पभवी थिया अवते. 
| ज्ञानी जन अपने सदुपदेश न सुके पचि कर 1 
Fi 
| - पुनन्तु विधां भूतानि 
| सब भूत मुझे पविन्नता दें 
पवमानः पुनातु मं . ` 
|. | पाबक प्रभु मुझे पवित्र करे | 


|| अना के ९९७१ = 
| प्रभो ! हमे पवित्र कर, जिससे तेरे .दंशेनों के 
NY घिकासी हो सर्के। . 
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| स्योना मापः, पवने; पुनन्तु १-३-११ 
| सुखदायी जल अपनी शोधकताओं से मुझे पवित्र 
|| करें। 
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De 
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| $ Ee | 
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| | 


४४ मा नो विदद्‌ रजिना दष्या या १7९०-१ ; 

| पाप हमारे पास न आयें, वे द्वेष करने योग्य हँ ] 

| विश्वा झग्ने दुरिता तर त्वम्‌ २-६-५ 

|| ` संब पापाचरणों को, हे प्रभो ! हम से दूर कर | 
९ 

| . अपास्मत्‌ सब दुभू तम्‌ ३.७.७ 


सब प्रकार का दुभोव हमारे अन्दर से निकल जाये | 


DD रि न 


| | 

| व्यहं सर्वेण पाप्मना २“३१:१ \ 
| सब पापां से मैं अलग रहूँ ) | 
| र 2 | | 
॥ स नो gaia: YA | 
|| शयु हमें पाप से मुक्त करे। . 
i ; ४,३३.१ | 
| अपनः शोशुचदघम्‌ “ | 
| हमारा पाप जल कर भस्म हो जाये। | j 
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पाप-मोचन F 


CO 


पातु सामा ना अंहसः ६३.२ 
सोम प्रभु हमें पाप से बचाये | 
अंब मा पाप्मन्‌ सूज ६.९६.१ 
हे पाप ! मुझे छोड़ दे । 
MA पाप्मन. न जद्दांसि तप्तु खा जहिमो 
वयम्‌ ६२६२ 
हे पाप ! तू हमें नहीं छोड़ता तो हम तुमे छोड़ 
दंगे! 
परो अ्पेहिं मनस्पाप किमशस्तानि श'ससि ६०४५.१ 


हे मन के पाप ! दूर हो, क्यों मुझे; निन्दित सलाहें, 
देता है । 


दूर हो, मन क पाप ! सुे तेरी चाहे नहीं है-। 
प्रचेता न आङ्गिरसो दुरितात्‌ पात्वंहसः ६-५५-३ 

ज्ञानी और प्राशप्रिय प्रभु हमें पापाचरणों से बचाये। 
मरीचीधू मान. प्रविशालु पाप्मन, ६८११३.२ 

हे पाप ! किरणों में जाकर जल जा, घुएँ में 

चुट जा । 


OD Dd ड $ Ku >> ~ >A उन्न न्दः IX TOO 


POO) 
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वेदिक सूक्तियाँ yo | 


| 
अपैतु सबै पत्‌ पापम्‌ १०.१-१० | 


सब प्रकार का पाए मुझ से दूर हो जाये । | 


आण्डात्‌ पतत्रीवामुक्षि विशवस्मादेनसस्परि १४.२.४४ | | 
हु अण्डे के आवरण सं पक्षी की तरह जञ सब पाप | 


विशवे शुम्भन्तु मेनसः ६११५०३ . 
सब देव झुरे पाप से छुड़ा कर निर्मल करें । 


स छूट जाडे | | 
मा मा ग्रापत्‌ पाप्मा मोत मृत्यु; १४-१२९ | 
पाप और मौत मेरे पास न फटके | | 

À १ 

` 2 p. ® 
न न; पश्चादघं नशत्‌ २०-२०५५ . ` | 
पाप हमारे पीछे न॑ लगी । | 


aR मनस स्पते ऽपक्राम TER २०६६-२४ 


५ 
| मन पर अधिकार करने बाले पाप ! दूर हट, | | 
. भाग, परे हो जा । | 


|| 
$ $ i 
‘i 
|| 
III NRT a 
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gaam |. 
| . दुष्वप्न्यं दुरितं निष्नास्मदू ७-5३-४ l | 
प्रभो ! दुःस्वप्रजनित पाप को हम से दूर कर | | 


पर्यावर्ते दुष्वप्यात्‌ पापात्‌ ७.१०० | | 
GA के पाप स मे दूर रहूँ । | 
र न 

परा खग्नमखाः शुचः ` i | l 
स्वप्न ज़न्य शोक मुझसे दूर रहें । | 
उषां यस्मादू दुष्वप्न्यादभप्माप तदुच्छतु १६.६-२ | 
हे उषः ! gan हमसे दूर हो, जिससे हम सदा | 
डरते हं । >: || 
$% £ | 


ईर्षाविनाश l 
Ep मन एंवेष्योस्स त॑ मनः ६-१५-२ | 


इष्योलु का मन सुदो होता है, जैसे a का 
मन | 
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त इष्य मुञ्चामि ६१५.३ 
में तेरे इष्यो के दुगुण को तुझ स छुड़ा दूँगा । 
| एतामेतस्येष्या zataka श्रय ७४१-९ 
है इस safn की ईष्यो को शान्त कर, जैसे पानी से अग्नि। 
g ` 
6 

॥ निभयता 
है मे प्राण मा बिभेः २१५१ 
| हे मेरे प्राण ! भयभीत मत हो । 
À अभय सोमः सरिता नः कृणोतु ६-४०,१ 
7 , चांद-सूयै हमें निभयत्ग की शिक्षा z| 
है अशत्िन्द्रों अभयं नः कृणोतु ६-४०-२ 
॥ प्रभु हमें aaga और निभेयता, दे | 
| स्वस्ति नो अभयं च नः ¦ १. 

हमें सुख मिले, हम निभय हों । 
| विंवस्वान्नो अभय कृणोतु १८३२-६१ 
A सये हमें निर्भयता दे । 


ka EBD IES उठ DDE EDIE 
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पृ कम का SNR यास मय है 


॥ यतो भयमभयं तन्नो अस्तु १६.३.४ 
जिससे बड़े-बड़ों को भय लगता हे बह भी हमें 
भयभीत न कर सके । 


है अभयं नो अस्तु १६-१४.१ 


हमें निर्भयता प्राप्त हो | 

है यत इन्द्र भयामहे ततो नो अभयं कृधि १६-१५-११ 
$ प्रभो ! जिस से हम भय खाते हें उससे हमं 
धि निभेय कर | 


है अभयं नः करत्यन्तरिक्षम्‌ १६१४-४५ 
षु .अन्तरिक्ष हम निभेयता सिखाये । 


i अभय द्यावापूथिवी उभे इमे 
| ये दोनों द्यावाप्रथिवी हमें निर्भयता का पाठ पढाग्र | 


अभयं पश्नादभयं पुरस्तात्‌ 
पश्चिम से हमे भय न हो, पूत्र से भय न हो । 


उत्तरादधरादभयं नो अस्तु 
उत्तर से हमें भय न हो, दक्षिण से भय न हो। . 


च्छक स्क वकक दक ब्लक स्क क्म डु. बट वक ब श ब adi 
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अभयं मित्रादभयममित्रात्‌ १९/१५६ 
मित्र से हमें भय न हो, अभिन्न से भय न हो । 

अभयं ज्ञातादभयं पुरो यः ९ र 
परिचित से हमें भय न हो, आगे खडे अपरिचित 
से भय न हो | 

अभयं नक्तमभयं दिवा न; 

' रात्रि में हमें किसी से भय नहो, दिन में भय न हो | 

इन्द्र आशाभ्यस्परि सवाभ्यो अभयं करत्‌ २०२०-४७ 
प्रभु हमें सब दिशाओं से निभेय कर दे। 


ध ध 
ATAA 
अनृणो भवामि ६-११७.१ 
सें किसी का ऋणी नहीं रहता । 
अपमित्य धान्यं यज्ञघसाहमिद तदग्ने असणा 
भवाप्रि ६-११७.२ 


जो मैने उधार का अन्न खाया हे उसे चुका कर 
ऋण-सुक्त हो जावा हुँ । 


Be 
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|. ya मधुर-भाषण | 
zi A ` ९० 
॥ अत्रणा अस्मिन्ररणाः परस्मिन. तृतीये लोके ` | 
| अनाः स्याम ६-११७.३ | 
M इस आश्रम में, द्वितीय आश्रम में, तृतीय आश्रम 5 
| में सदा दी हम ऋण-सुक्त र हें । | 
A a ॥ 
| | 


| मधुर-भाषए | 
| जिद्दाया अग्न मधु मे जिद्दामूले मधूलकम्‌ १२४२ ॥ 
| मेरे जिह,म्र पर निठास हो, जिह्वामूल में मिठास हो। | 
| वाचा वदामि मधुमत्‌ १-९४३ 

| वाणी से मधुर भाषण करूं | 


| गोसनिं वाचमुदेयम्‌ 3-९०-१० 
||. गेव जेसी मोठी वाजी ब 

॥ पयस्वन्मामकं वचः ३-९४-१ 

| सेरा वचन रसीळा हो । 

| यद्‌ वदामि मधुमत्‌ तदू वदामि १२-१५५ 
|| जो इ बोल, मीठा वो 


(८ ZEEE m 
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५ | 
| ऊर्जा मधुमती वाक्‌ १६-२-१ | 
| मेरी वाणी बलवती और मिठासभरी हो । | : 
| मधुमतीं वाचपुदेयम्‌ १६-९२. | ; 
4 मीठी वाणी बोल । z 
| वाच' वदत भद्रया ३०३०३ | 
| भद्र बाणी बोलो । | 
4 | 
|| अन्यो अन्यस्मै वर्गु वदन्त एत ३-३०.९ 
| परस्पर प्रिय बचन जोलते हुए रहो । 
| प्रवदासि I १ २.३.१८ | 
४ रम्य वाणी बोल | | 
| गृभाय जिद्दया मधु २०-४२ | 
| जिह्वा मे माधुथे ला । R 
| > ` 7 y 
| gaa स्वादीयो मधुनश्च वोचत २०-६५.२ ; 


॥ ga और मधु से भो भीठा वचन बोलो । 


¢ 


> 


| जाया पत्ये मधुमतीं वाच वदतु शान्तिवामू ३-३०-९ 
| पत्नी पति से मींठी और शान्त वाणी बोले । | 


4 Q 
| $ कक | 
Na © CADDO 200०-27 97240 aa m) 
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मधुर जीवन . 


` नः मधुमतस्कृधि १-३४-१ 
हमे माघुयेमय वना दे । | 


मधुमन्मे निक्रमणं मत्ुमन्मे परायशम्‌ १.३४.३ | 
मेरा जाना मधुर हो, मेगा आना मधुर हो । 


टाटा Vaan, 


> 


० La ACES, 


De CDC 


Cs 


भूयासं AJATU; 
में मधु जैसा मीठा हो जाऊँ । 
मधोरस्मि मधुतरो मदुघान्मधुमत्तरः १-३४.४ 


में मधु से अधिक मीठा होऊँ, महुए से अधिक 
मीठा होङँ । 


४००० 


SS 
MESS ASSES 


AA 


Cx 


eo ya 


अशिना सारघेण मा मधुनाक्त शुभस्पती ६-६६-२ 
हे अश्वी देवो! मेरे जीवन में मधु जसा मिठास 
भर दो । 


0D 


> 


£. 


OD DO oD 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| वयं मधुमन्तः स्याम ७-६५-२ 
| 


हस सघुर जीवन वाले बने । | 
iii NEEE 


| 
| 
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हि त 220 नगा 
। मधु जनिपीय सु वशिषीय ६९१ | 
जे जीवन में माघुथ पैदा कहूँ, gà की याचना | 

| 

5 ध $ y 
| | हन | 
| सुख शान्ति | 
| || 
| शमस्तु तन्वे मम ११२४ | | 
| मेरे शरीर को सुख मिले | 3 
| स्वस्ति मात्र उत पित्र नो अस्तु १-९१-५ | 
| हमारे माता-पिता का सुख मिले । U 
9 za 
| चलि गोभ्यो जगते पुरेभ्यः | 
| गौओं का, पुरुषों का, सारे जगत्‌ का कल्याण हो । | 
K waq नो मयश्च नः ६.५७.३ | 
| हम शान्ति मिले, सुख मिले । | 
|” TARN l 


वायु हमारे लिये सुखकर होता हुआ चले । ser 


[TD PR सि 
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“E सुख-शान्ति 


[i ACS ~ नय 
कि | 


|| शः नस्तपतु यः Ps ` | 
| सूये हमारे लिये सुखकर होता हुआ तपे । | 


| अहानि श' भवन्तु नः श' रात्री प्रतिधीयताम्‌ l 
| दिन हमारे लिये सुखकर हों, रात्रि सुखकर हो | y 
॥ स्वस्ति न इन्द्रो मघवान. कृणोतु ७.०६.१ ४ 
| ऐश्वयेशाली प्रभु इमें सुखी करे । | 
|| सुखडीको भवतु विश्ववेदा; ०६११ | 
| | विश्वेत्ता प्रभु हमारे लिये अति सुखकारी हो। | 
| | जीवेषु भद्रं तन्मयि १८२.५२ | 
| सब जीबों को सुख मिले, मुझे सुख मिले | ja 
। ॥ सनमेव शमस्तु न; १६.६.२ | 
f सब कुछ हमें सुख-शान्ति देने. बाला हो । | | 


पति! १६.६.६ 


| श' नो मित्रः श' वरुणः श॑ विष्णु; श॑ प्रजा- | 
मित्र, वरुण, विष्णु, प्रजापति हमं सुख-शान्ति दें | l 


इन्द्र मुझे सुख-शान्ति दे, त्रह्मा सुख-शान्ति दे। ' | 


न 2 


| न्द्रो मे शम यच्छतु बरह्मा मे शाम यच्छतु १६-३-१२ || 
| 
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श॑ मे अस्त्वभयं मे अस्तु (६०४३ 
मुझे सुख-झान्ति मिल, अभय मिले | 

श नो घाता शष्ठ धर्ता नो अस्तु १६-१० 
'बिघाता? हरं सुख दे, विधो? सुख दे। 

श' नो अग्निड्यॉतिरनीको अस्तु १९१०-५ 
saka अग्नि हमें सुख देने वाला हो । 

श॑ न; सुकृतां सुकृतानि सन्तु 
पुणश्रात्मा लोगों के grani हम सुख दें । 

श' नः सूयं उरुचक्षा उदेतु १९-१०५ 
महाप्रकाशाक YA हमें सुख-शान्ति देता हुआ 
उदित हो । 

w नो भवन्तु प्रदिशश्चतस्रः ; 
चारों दिशायें हमं सुख-शान्ति देने वाढी हों | 

श' नः पचता भ्र यों भवन्तु 
ये अचल पवेत हमें सुख-शान्ति दें । 

श' न; सिन्धवः TE सन्त्वापः 
समुद्र हमें सुख-शान्ति दे, नदियां सुख-शान्ति दें । 


शिक AA AA AA AA AA Aa ai GT किक 
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— 


श' नो अदितिभवतु त्रतेभिः १६.१०.६ 
राष्ट्रभूमि अपने राजनियमों से हमें सुख-शान्ति दे 


श' नो देवः सबिता त्रायमाणः १६.१०.१० 
रक्षक सविता देव हमें सुख-शान्ति दे। 


श॑ नो भवन्तूषसो विभातीः 
प्रकाशवती उपाये हमें सुख-शान्ति देने बाली हों । 
शः न; पज न्यो भवतु ्रजाभ्यः 
` बादल हम प्रजाओं पर सुख-शान्ति, बरसाये । 
श' न; सत्यस्य प्रतयो भवन्तु १६-११-१० 
aasi जन हमें सुख-दान्ति दें । 

क $ 


अमृता चयम्‌ २-३१-११ 
हम अमर हो जाय । 
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नाकस्य पृष्ठे समिषा मदेम ०:००-१ 
हम सुक्तिधाम में पहुँच कर आन॑न्द-रस का आस्था- 
दन करें | 


अनागसो अदितये स्याम ७-१-२ 
निष्पाप होकर हम अमरता के अधिकारी हों । 


Ka ऽयमस्टरतत्वमेति १८५-३ 


अवश्य ही मानव अमर हो सकता है । 


तृतीये नाके अधि विश्रयस््र १-४-३ 
हे नर ! मोक्षलोक में खान पा । 


` अस्तं मोपतिष्ठतु १६-४३.७ 
मुझे अमरता प्राप्त हो । 
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|  नारीकेप्रत | 


| इयमग्ने नारी पति विदेष्ठ २.३६.३ | 
| 'अभो ! यह नारी पति को प्राप्त करे । | 
Al 

॥ 


| भ ५-32 
| | ; की जननी बनती हुईं यह घर में रानी होकर | 
I y l 

| र 3 

| गत्वा पति सुभगा विराजतु | 
) पतिगृहदे में जाकर यह सदा औभाग्येबती बनी रहे । | 
। || ` ब्रह्मणस्पते पतिमस्यै रोचय १४१.३१ 
|| दे भ्रभो पति को पत्नी का प्यारा बना । 


|| 


| 
| 
| 
| 
| 
| | सुवाना पुत्रान्‌ पहिषी भवाति W 
| 
| 
1 


[| 
इमां नारी सुकृते दधातत १४.१.५६ | 
इस नारी को उत्तम कर्मा में लगाओ । | f 

| 
क 


> 


T; 
४१०७८ 


दीर्घायुरस्या यः पतिजीवाति शरदः शतम्‌ १४.२.२ 
प्रभु करे इसका पति दीघोयु होकर सौ वर्ष जीता 
रहे । | hi 
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वेदिक atemat द | 
शिवा भव पुरुषेभ्यो गोभ्यो अशेम्य; शिया ३-९५-३ | 
हे नारि ! घर के पुरुषों को सुख दे, गौ-घोड़ों को ॥ ` 
सुख दे। | 
इह ugga AA 
. इस ग्रृहाश्रम में तू बहुत दान करने वारी हो ! 
पशून. यमिनि पोषय । 
हे गृहपत्नी ! पशुओं का पालन-पोषण किया कर । 
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आ वीरोऽत्र जायतां पुत्रस्ते दशमास्यः ३-२३.९२ 
दस मास गर्म में रहा हुआ तेरा बीर पुत्र पैदा हो। 


उ 
०000 न 
म्न्य 


ig EE A: 


| 
पुमांसं पुत्र' जनय ३-२३.३ | 
'पौरुषवान्‌ पुत्र को जन्म दे। | 


CIS 


भचासि पुत्राणां माता 
पुत्रों की माता बन । 


Aiia dan 


XO 


विन्दस्व त्रं पुत्र नारि यस्तुभ्यं शमसदू ३-२३-५ 
` हे नारि ! मुत्र को पा, जो तुझें सुख देने नाला हो। 
स्वे क्षेत्र अनमीवा विराज ११५१-२२ 


अपने घर मं नीरोग रह । 
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l- sa १ नारो के प्रति T 
| लच हा | 
| ग्रहनन गच्छ ग्रहपत्नी यथासः १४.१.२० | 
| पतिग्रृह् को जा, घर की रानी बन । 

| | 


अस्मिन्‌. ग्रहे ग3पाया र जागृहि १४.१.२१ | | 


| घर में ग्रहकार्या के लिये जागरूक रह | | 
| 
f  पत्युरनुत्रता T संनद्वखापताय कम्‌ १४.१.४२ 
| पतित्रता होकर अमृत के लिये कटिबद्ध रह । | 
| q सञ्राञ्येधि पत्युरस्तं परेत्य १४.१.४३ || 
४ जा, पनि के घर.जाकर रानी वन। - | 


OOD 


MM ees 


सम्राज्ञ्येधि श्वशुरेषु सम्राज्ष्युत ag १४.१.४४ | 
- श्वसुर की दृष्टि में रानी हो, देवर भी दृष्टि में रानी 


| T'I | 
| ननान्दुः सम्राज्यिधि सम्राञ्युत श्रवाः | 
NO ननदकी दृष्टि में रानी हो, सास की दृष्टि में 
रानी हो । 25 | 
वै दीर्घ 7 आयुः सविता कृणोतु १४-१.४७ | 
| ' प्रु तेरी आयु लम्बी करे । 
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शिवा स्योना पतिलोके बिराज १४.१.६४ 


| 

| मंगलमयी, सुखदायनी होकर पतिगृह में रह | 
|| आरोह चमॉपसीदाग्निम्‌ १४-२-२४ 

| सृगचर्म पर बेठ, MANA कर | 

| 

|| सुच्यैयो भवत्‌ त्रस्त एषः 

|| तेरा पुत्र संसार में बड़ा बने । 


संपन्नो प्रतिभूषेह देवान्‌. १४-९२-२५ 


शरेष्ठ पत्नी.बन कर घर सं आये देवों का सत्कार 
किया कर । 


स्योना भग श्वशुरेभ्यः स्योना पत्ये ग्रहेभ्यः १४-२९-२७ 
AETA सुख दे, पति को सुख दे, घर के अन्य 
सब लोगों को सुख दे । 


सूर्येव नारि पिश्वरूपा महित्वा १४.२.३२ 


| हे नारि ! सूरयेप्रभा की तरह रूपवती और महिमा- 
| मयी हो । 
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| पति-पत्नी 1 


मबुध्यस्व सुबुधा बुध्यमाना दीर्घायुत्वाय शतः | 
शारदाय १४.२.७१ | 
सौ वर्षे की लम्बी आयु पाने के लिये न सदा | 


772, 


| | विद्यावती, प्रबुद्ध और जागृत रह । | 
| 7 E | 
| । 


my; 
z DAO S 4 


पति-पत्नी | 


ee Wi. 
ASDA AST YY, 


। | रय्या सहस्वच सेमौ स्तामनुपश्षिती ६०८२ || 
| | कल सम्पत्ति पाकर ये पति-पन्नो सदा अक्षीण | 
| ag | 
M | 
| ॥ त्वष्टा सहस्रमायू'पि दीघंमायु; कृणोतु वाम्‌ ६-७५-३ | 
| | सहस्र वषे तक प्रभु तुम दम्पती की आयुको ६ 
| लम्बा करे | | 
k 
|| माची प्राची प्रदिशमारभेयाम्‌ १२.३.७ | 
| तुम दोनों निरन्तर उन्नति की दिशा में अग्रसर | 
॥ होते चळो। | 
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मा दम्पती पौत्रमघं निगातास्‌ १२.३-१४ 
` .पति-पल्ली को पुत्र-वियोग के सन्ताप का पाल्न न 

होना पड़े। . , 

क्षत्र णात्मानं परिघापयाथः १९-२-४१ 
तुम अपने आपको चात्रबळ से युक्त करो | 

इहैव स्तं मा वियोष्टमू १४.१.२२ 
तुम दोनों इसी प्रेमसूत्र में चैंघे रहो, एक दूसरे का 
परित्याग मत करो । 


विश्वमायु व्यशनुतम्‌ 
तुम दोनों पूर्ण आयु प्राप्त करो । 
क्रीडन्तौ पुत्र नप्वभिर्मोदमानौ स्वस्तकौ 
तुम दोनों रम्य.घर में पुत्र-पौत्रों के साथ हुँसते- 
खेलते हुए आनन्द्रपूवेक रहो । 
युवं भां संभरतं सम्द्धस्टतं वदन्तारतोय पु १४-१-३१ 
तुम दोनों यथेष्ट धन-दौळत पैदा करो, किन्तु सच 
` बोल कर । 
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स्थाणं पथिष्ठामप gaf इतम्‌ १४-२-६ 
दुभेति जो कि रास्ते की रुकावट है उसे तुम दूर 
कर दो | 


a 


इह पुष्यतं रयिस्‌ १४.२.३७ 
. तुम दोनों मिल कर भरपूर धन कमाओ। 


दीर्घ बामायु; सविता कृणोतु १५.२.३६ 
प्रभु तुस्द्वारी आयु लम्बी करे। 


आ वां प्रजां जनयतु प्रजापतिः १५-२ ४० 
प्रभु तुम पति-पत्नी को सन्तान दे । 


चक्रवाकेव दम्पती १५९-६९ _ 
पति-पत्नी चकवा-चकई की तरह प्रेमसूत्र मे बद्ध हों । 


प्रजयैनौ स्वस्तको विश्वमायुव्यश्तुताम्‌ 
ये दोनों सन्तान सहित रम्य घर में रहते हुए पूणे 
'आयु प्राप्त करे । 
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वेदिक सूक्तया | ७२ 


पति के उद्गार 


ग्रह्वामि ते सौभगरत्राय हस्तम्‌ १४ १:१० 
सौभाग्य के लिये मैं तेरा पाणिग्रहण करता Ši 


मा व्यथिष्ठा मया सह प्रजया च धनेन च १४.१.४८ 
मेरे साथ रहते हुए तुझे कोई क्लेश न हदो, न 


सन्तान का न घन का । 


पत्नी त्वमसि धमणाऽहं ग्रहपतिस्तव १४.१.११ 
आज से तू मेरी धमेपन्नो दे, सैं तेरा पति हूँ । 


ममेयमस्तु पोष्या १४.१.५२ 
पत्नी का पालन-पोषण करना में अपना कर्तव्य 
समभे | 


मया पत्या प्रजावति सं जीव शरदः शतम्‌ 
हे पुत्रवति ! मुझ पति के साथ तू सौ वर्ष जी | 
वासो यत्‌ पती मिस्त तन्नः स्योनयुपस्पृशात्‌ १४.२.११ 


पत्नी के हाथ का बुना सुखदायी वस्न मेरे शरीर 
को सुशोभित करे। | 
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हि सन जन डल नया अन्ना E e 
|e 02 OSES MIR | 
i | 
| सापाहमस्मि- ऋक्‌ त्वम्‌ १४.२.७१ | 
| हे पत्नी ! मैं साम हूँ, तू ऋक्‌ दै । 
| यौरहं पूथिवी त्वम्‌ | 
॥ मै यौ हूँ, तू प्रथिवी हे । | 
| > | 
|| छठ क्र" ह) 
ड | 
? ~~ i 
| नारी के उद्गार | 
| 
५ अहमस्मि सहमाना ३१८.४ | 
| मैं बलवती हुँ । i | 
A न È 
| मामु प्र ते मन! 3.१८.६ | | 
| हे पति ! मुझे तेरा मन चाहे ! | 
|| अचयौ नौ मधुसंकाशे ६-३६ | 
hd 


| हम दोनों पति-पत्नी की आंखों से माधुर्य टपकता ६ 
हो । | 


| 
| मन zai सहासति 
| हम दोनों का मन मिला रहे । 
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| वेदिक almat ० क क ७४ क 
अन्त; कृणुष्व मां हुदि | 
हे प्रियतम ! तू मुझे अपने हृदय में स्थान दे। . | 
अभि त्वा मनुजातेन दधामि मम वाससा ७-३७.१ 
बड़े मन से तैयार किया हुआ अपने हाथ को वस्त्र 
मैं gA पहनाती हूँ । 
` ममेदसस्त्व केवलो नान्यासां कीतयाश्चन ०३८-४ 
` हे प्रियतम ! तू मुंक अकेली का होकर रह, अन्य 
खिया का नाम भी नले। 
दीर्घायुरस्तु मे पतिजीवाति शरद; शतम्‌ १४.२.६२ 
मेरा पति दीघायु हो, सौ वर्ष जिये । 
अवीराभिव मामयं शरासरभिमन्यते २०-१२६६ 
अरे, यह घातक मुझे अबला समझ रहा है ! 
उताइमस्मि वीरिणी 
सैं तो वीराङ्गना हू । 
साधं पुत्र हिरिण्ययमू ९०-१२६.५ 
-मैं साघु और तेजस्वी पुत्र को चाहती हूँ । 
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| 4 काका भक प्रीतिभाव | 
॥ = So Sd] 
| प्रीतिसाव || 


| 
| सहृदयं सांमनस्यमविट्ट घ' कृणोमि वः ३-२०-१ | 
सनुध्यो | तुम्हारे अन्दर सहृदयता, एकता औँ \ 


| ग्रीतिभाव पैदा करता हूँ । | | 
| अन्यो अन्यमभिइ्यंत डक | 
| एक zat से प्रेस करो | | 
|| am पितुः पुत्रो मात्रा भवतु संमनाः ३-३०-९ 


पुत्र पिता का आज्ञाकारी दो, माता के साथ एक | 
| मन वाला हो । कं | 
| माञ्राता भ्रातरं द्विक्षन्मा स्वसार घत स्वसा ३३०-२ | 
भाई भाई से द्वेष न करे, बहिन बहिन से द्वेष ` | 
न करे । ९ 


|" मा वियोष्ट ३-३०-५ 
तुझम परस्पर फूट न हो । 


समानी प्रपा सह वोञ्चभाग; २२० ६ 
सब परस्पर मिल कर खान-पान किया करो । ri 
ii 
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अ |e ere 


| वेदिक यूक्तियाँ ७६ | 
| ~ २, 3० है 
| समाने योक्त्र सह बो युनज्मि | 
| एक सूत्र में तुम्हें बांधता हूँ । | | प 
| सश्रीचीनान्‌ वः संमनसस्कृणोमि २.३०.७ 
तुम्हें मिल कर रहने बाळा और एक मन वाला | 
| बनाता हूं । | 
| | 
| सायं प्रातः सौमनसो बो अस्तु | 
|| .. सायं धातः आप लोगों में सौमनस्प्र २ BI | 
>: 


4 2 iei दु 

| | KAMA सं qaa सं बो मनांसि जान- 
ताम्‌ ६-६४-१ 

| | 


परस्पर जान-पहिचान करो , मिल कर रहो, तुम्दारे | 


| सन एक हों | bd 
[न | 
समाना मन्त्रः समितिः समानी समानं त्रतं सह | 

| चित्तमेपाम्‌ ६६४२ | 
| 

सबका एक सन्त हो, एक समिति हो, एक ब्रत हो, £ 

| एक चित्त हो । ; i$ | 


| ` 3 | 

| समानेन वो इविपा जुहोमि | 
i तुम सबको समानता की हृबि से आहुत करता हूँ। || 
iG ७ डः O) | 
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समानी ब आकूतिः समाना हृदयानि बः ६६४-३ | 
तुम्हारा निश्चय एक हो, तुम्हारे हृदय एक हों । | 

सपानमस्तु वो मनः 4 
तुम्हारा मन एक हो । | 

सर्वा दिशः संमनसः सध्रीचीः ६.००.३ 

सब दिशावासी एक मन वाले और मिल.कर रहने 

चाले हों । 


क्या i 
भणीतीरभ्यावतस्व विश्वेभिः सखिभिः सह ७.१०४.१ | 
सब साथियों क साथ प्रणय का व्यवद्दार रख | 
मियं पितृभ्य आत्मने अह्मभ्यः कृणुता प्रियम्‌ १२.२.३४ | 

बड़े-बूढ़ों के प्रति, अपने प्रति, ब्रह्मज्ञानिया के प्रति | 
प्रिय व्यवहार करो । | 
बज कृणुध्वं स हि वा ia: १६-५८-४ £ 
संगठन करो, उससे तुम्हारी रक्षा होगी । | 
| 
* 


Q 


मियं सवंस्य पश्यत, उत शुद्र उतायें १६.६२-१ 
सबका 'भला सोचो, चाहे शूद्र हो चाहे आये | 
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अनमित्र नो अधरादनमित्र' न उत्तरात्‌ ६-४०-३ 
दक्षिण में हमारा कोई शत्रु न हो, उत्तर में कोई 
शत्रु न हो। 

इन्द्रानमित्र' नः पश्चादनमित्र पुरस्कृधि 
हे प्रभो ! पश्चिम में हमारा कोई ag न हो, पूः 
में कोई शत्रु न हो । 


AAA 


ln 


हम मिळ कर खान-पान करने वाले हों । 


संज्ञानं नः स्वेभिः सञ्ञानमरणेभिः ७-५२-१ 
अपनों से हमारा प्रेम-परिचय हो, अन्यों से प्रेम 
परिचय हो । 
संजानामहै मनसा ७५२.२ 
हम मन में एक दूसरे के प्रति प्रेमभाव रखे । 
ना नो Raa कश्चन १२.१.१८ 
कोई भी हमसे द्वेष न करे | 


मा सो अस्मान द्विक्षत मा बयं तम्‌ १२-२.३३ 
नह हमसे द्वेष न करे, हम उससे द्वेष न FT | 


Sasi 


g> 
| 
। 
0 
शै 
न 
| सहभक्षाः स्याम ६-४७-१ 
0 
|| 
| 
। 
। 
॥ 
॥ 
| 
शि 
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मियं प्रियाणां कृणवाम १२-३५४६ 
प्रियजनों का हम म्रिय-सम्पादन ही करें | 


योऽस्मान्‌ द्व ठि तमात्मा द्रष्टु १६.७.५ 
जो हमसे द्वेष रखे उसका आत्मा ही उससे ग्लानि 
करने लग | 


मियो देवानां भूयासम्‌ १७.१.२ 
में देवों का प्यारा बनूँ। » 


प्रिय; प्रजानां भूयासम्‌ १७.१-३ 
सें प्रजाओं का प्यारा बय । 


प्रियः पशूनां भूयासम्‌ १७-१४ 


मैं पशुओं का प्यारा बनू । 


प्रिय; amatat भूयासम्‌ १७.१.५ 
में अपने समकक्ष लोगों का प्यारा बनू । 
असपत्नाः प्रदिशो मे भवन्तु १९१४.१ 
किसी भी दिशा मं मेरा कोई शत्रु न रहे 
सवी आशा मम मित्र' भवन्तु १६-१५६ 
सब दिशाये मेरी मित्र हो जायें। . 


६७ २ Dh pp DEDEDE DED > 
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© प्रियमा कृणु देवेषु अप्रियं राजसु मा py १६-६२-१ 
| सुमे ब्राह्मणों का प्यारा बना, क्षत्रियों का प्यारा 
॥ बना | 
है सखायाविव सचावहै ६४२.१ 
À आ, हम दोनों परस्पर मित्रों की तरह रहें 
0 मम चित्तपुपायसि ६४२.३ 
|| हे आई ! मेरे साथ एकमन हो जा । 
> Ta सवा. द्विष्मः १२.१४-१ 
र आ;-अकेःहेभ तुझसे द्वेष नहीं रखेंगे ] 
र E a 
bo पर्ता 277 
ल गृहन्समृद्धि 
इहेतु सत्रों यः पशुरस्मिन्‌ तिष्ठतु या रबि; १.१४.२ 
मेरे घर में पशु हों, मेरे घर में घन-घान्य अरा हो | 
विश्व सुभूतं सुविदत्र नो अस्तु १-३१-४ 
सब प्रकार का प्रचुर धन हमें प्राप्त हो । 


वयं स्याम पतयो रयीणाम्‌ः ३.१०.५ 
हम ऐश्वर्या के राजा बन जायें । 


कारच 
2 
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विमा. 
Hi, | 
॥ मे भूयो भवतु मा कनीयः ३-१५-९ | 
| मुझे बहुत सा धन प्राप्त हो, कम नहीं । | 
| ४ 
; द i 
| उतेदानीं भगवन्तः स्यामोत . प्रपित्व उत मध्ये | 
| | अह्ास्‌ ३.१६.४ | 
| |: 5 हम प्रातः-सायं-मध्याह्न हर समय ऐेश्वयबान्‌ दीखे। || 
॥ चयं भवन्तः स्याम २१६. | 
| हम बहुत QAANT हों । || 
X द है! | 
॥ स ना भग पुर एता भवेह N 
) 4 s | 
hd हे ऐश्वये ! तू हमारे आगे २ दोड़ा चल । | ? 


DC 


| 
| इह पुष्ठिरेह रसः ३:२८०४ 
| मेरे घर भें पुष्टि आये, रस आये | 
| परोऽपेदह्यसमृद्ध ५.७.७ 
परे भाग, ओ दरिद्रता ! 


७८ 


उणा 


| स नः पावको द्रविणे दधातु १-४५९ 

॥ पावक प्रभु हमें धन-सम्पत्ति प्राप्त कराये ! 
स नो वसून्याभर ६-६३-४ 

| हे प्रभो ! हमें अपार सम्पत्ति प्राप्त करा । . 


ह... 


| कक 
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||  आ पुष्ठमेत्वा वसु ६-७६-२ 
हमें भरपूर अन्न प्राप्त हो, धन प्राप्त हो । 


कृणोमि भगिनं मा ६१२६१ ` 


अपने आपको ऐश्वयेवान्‌ बनाता हू. 


घाता दधातु नो रयिमीशानो जगतस्पतिः ७१७.१ 
जगत्पत्ति प्रभु हमें ऐश्वय प्रदान करे | 


स मायमरिनः सिञ्चतु प्रजया च धनेन च ७.३३.१ 
यह यज्ञाभि सुमे सन्तान.और धन से सिंचित करे | 
समेतु विश्वतो भगः ५१०.२ 
चारों ओर से धन मेरे पास खिंचा चला आये । 


गोजिद्‌ भूयासमश्चजिद्‌ धनजयो हिरण्यजित्‌ ७.५०.८ 
गौ, अश्व, धन-धान्य, सोना-चांदी सब ऐश्वश्ष में 
प्राप्त कर खू । 


È इद माव उपहूता अजावय; ७.६०.५ 
` हसारे घरों में गौएँ हों, भेड़ हों, बकरियां हों | 


अथो अन्नस्य कीलाल उपहतो ग्रहेपु नः 
हमारे घरों में रसीले २ अन्न sti 
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आ वर्य प्याशिषीमहि गोभिरश्वें! प्रजया पशुभिः | 
यू हेघनेन ७.८१.५ | 


गौ, घोड़े, सन्तान, पशु, घर, धन-धान्य से हम 


फूल फलें। | 
अस्मासु भद्रा द्रविणानि qa ७5९-१ | 
हे देवो ! भें श्रेष्ठ धन-सम्पत्ति प्राप्त कराओ | | 
घृतस्य धारा मधुमत्‌ पवन्ताम्‌ | 
हमारे घरों में घृत की.मधुर धारायें प्रवाहित होती 
रहें । | 
रमन्तां पुण्या लच्मीः ११५-४ | 


पुण्य से कमाई लदिमयां हमारे घरों में रमण करेँ। | 


गाव; सन्तु प्रजा: सन्त्वथो अस्तु तनूवलम्‌ ६४.९० || 
हमारे पास गौएँ हों, सन्तान हों, शारीरिक बल हो | | 


द्रविणं मोपतिष्ठतु १०.१.१० | 
धन मेरे चरणों में लोटे । FT | 
भगो अनु प्रयुङ कताम्‌ * २१-४० 
ऐश्वय इसारा अनुचर बन जाये | | 
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॥ 
| इन्द्र एतु पुरोगवः 
| एश्वय का देवता इन्द्र हमारे आगे २ चले । 
| बसुमान भूयासम्‌ १६६.४ 
| सें धनी बनूँ। 
| वसु मयि धेहि 
| प्रभो ! मुझे धन दे । 
| AAG देवा मधुना घृतेन १८.३.१० 
| देवता मुझे मधु और घृत से सींच दें । 
५ आप्यायमानाः प्रजया धनेन १०.३.१७ ` 
| सन्तान ओं र धन से हम फूले-फले । 
| स्याम सुरभयो ग्रहेषु 
हम सौरभमय होकर घरों में रहें । 
गावदश्वचन्मय्यस्तु पुष्टम्‌ १०.३-६१ 
मुझे गो-घोड़ों से युक्त पुष्कल सम्पत्ति ma ह्रो । 
अस्माँ इन्द्र वसौ दधः २०.५६.३ 
भ्रमो ! हमें घन के मध्य में बैठा दे । 
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र त्वं नो देव दातवे रयिं दानाय चोदय ३.२०.४ 

| हे देव ! दानी को दान करने के लिये अधिकाधिक 
| धन दे | - क 

í अदित्सन्तं दापयतु प्रजानन्‌. ३.२०.८ 

| दे प्रभो ! आप सर्वज्ञ हैं, जो दान नहीं करता उसे | 
प दान की प्रेरणा करे | | 


| शतहस्त समाहर सहस्रहस्त संकिर ३.२४.५ 
| सौ हाथों से कमा, हजार हाथों से दान क्र । 
| मा त्वा वोचन्नराधसं. जनासः ५. ११.७ 


| ऐसा बन कि ढोग तुमे कंजूस न कहें । 
५ da बहुभिवसव्येराभरयच्छ दक्षिणादोत 
| सव्यात्‌ ७-२६-८ | 


| दाये-बोये दोनों हाथों से भर २ कर धन दान | 


| कर । 
| अमतं वासो दद्याद्‌ हिरण्यमपि दक्षिणाम्‌ र | १४ 
मनुष्य दक्षिणा में घर-बुना वस्न दे, सोना दे । 


KA EE 
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p वेदिक सूक्तियाँ ८६ - p 


वासो हिरण्यं दस्वा ते यन्ति दिवपुत्तमाम्‌ ६-५९६ 
बस्न, हिरण्यादि का दान करने वाले उत्तम लोक 
पाते हैं । 


ब्रह्मभ्यो विभजा वसु १४१-९५ 
ब्राह्मणों को धन दान दे। 


अयं देवानां न मिनाति,भागम्‌ १४१-३३ 
यह गृहस्थी देवों का हिस्सा कभी न मारे । 


परोंपकारी मनुष्यों को ही धन दान करो । 


उणंश्रदा पूयिवी दक्षिणावते १३४९७ ` 
दानी के लिये मातृभूमि मुलायम ऊन की तरह 
सुखदायक होती है । 


सप्तमातरम्‌ १४.२६ 


| 
|. 
|| 
| 
| 
रयिं धत्तं दाशुषे मत्याय १८४१-४३ र | | 
| 
| 
|| 
|| 
|| 
| 
|| 
॥ 
|| 


` जो सदा दिंल खोळ कर दान करते हैं. उनके लिये 


दक्षिणा कामघेनु सिद्ध होती हैः । 
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"पणा हली पणा याया 


दुष्डुतिद्रविणोदेपु शस्यते २०.२१.१. . 
दानियों की अपकीर्ति नहीं होती | ' 


शिशीहि राय आभर २०-१६-४ 
घनों का दान कर, भर २ कर दान कर । | 


~ 


% न्याव 
- वेद लाई निमीवन्ती नितुदन्तीमराते ५७.७ ` 
हे कंजूसी ! में तुझे जानता हॅ, तू विनाश करने 
वाली और व्यथा देने वाळी है । . 


मा मा वोचन्नरांधस जनासः *-११:5. ` 
एसा बनू कि ढोग मुझे कंजूस न कहें । 


दत्तान्मा यूषम्‌ ६१२३४ . ; 

मैं दान देना कभी न छोडूँ । 

- अआपद्रान्त्वरातयः १-१२६.२ 

कंजूसी के भाव मेरे पास से दूर भाग जायें। 
. मान्त-स्थु ना .अरातयः १३-१५९ : 
हमारे अन्दर कंजूसी न हो। ' 
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|| 
उत्तिष्ठाराते प्रपत मेह रंस्थाः १४-२:१६ ॥ 
दे कंजूसो ! उठ, भाग, हमारे पास मत रह । | 

0 


: ससन्तु त्या अरातयो बोधन्तु शूर रातयः २०.७४.४ 


हमारे अन्दर कंजूसी के भाव सो जायें, दान-भाव || 
जागृत हों । ॥ 
न पापत्वाय रासीय २०.०२.१ | 
मैं पाप-कमे के लिये कभी दान नें दूँ । : शै 
क क | 


सर्वो वा एप जग्धपाप्मा यस्यान्नमश्चन्ति 2.5२) १ 

उसके पाप धुल जाते हँ, अतिथि . जिसका अन्न 9 
खाते हैं । ; | 
इष्ट च वा एप पू च ग्रहाणामक्षाति यः पूर्वोचति | 
थेरक्षाति *४३.१ . 


घर के इष्ट और पूते को खो देता है जो अतिथि 
से पहले खाता हे । 


अतिथि-सत्कार 6 
१ 


>>. 


१ 
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| पयश्च वा एष रसं च ग्रहणामश्नाति यः पूर्वोऽति- 
| थेरक्षाति ६-६।३].२ 

घर के दूध और रस को खो देता हे जो अतिथि 
[| से पहले खाता है । 


| 

| ऊर्जा च वा एष स्फाति च ग्रृद्दाणामश्चाति यः पूर्वो 
| ऽतिथेरः्चाति €.६[३].३ 

M घर की बल-यृद्धि को खो देता है जो अतिथि से 
| पहले खाता है । 


| द 
| प्रजां च वा एष. पशु श्र ग्हाणामश्चाति यः पूर्वो- 
| ऽतिथेरश्चाति *-६[३].४ 
| घर के प्रजा-पशुओं को खो देता हे जो अतिथि 
W से पहले खाता È । 


| कीति च वा एष यशश्च ग्रहाणामश्चाति यः qai 

| इतिथेरश्षाति ia 

घर की कीर्ति और ख्याति को खो देता है जो 
अतिथि से पहले खाता है । 


| श्रियं च वा एप संविद' च ग्रहाणामश्षाति w] 


OSD DIYS 


ऽतिथेरश्चाति ६:४३].६ - 
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०, 


घर की लंदमी..और. विद्या को. खो देता. हे जो 
अतिथि से पहले खाता है | i 


तस्मात्‌ पूर्वो. नाश्नीयात्‌ ६:४३].७ 
अतिथि से पहले कभी न खाये । 
अशितावत्यतियौ-अश्नीयात्‌ ६६ ३].४ ` 
| पहले अतिथि को, खिला कर फिर स्वथं खाये । 
* R वसतु नोऽतिथिः १०.६.४ 
“ हमारे घर सें अतिथि आकर निवास करे. 
g o% 
अग्निहोत्र 


| L इंद हबिर्यातुधानान्‌ नदी फेनमिवावरत १.०१ | 


यह हवि रोग-कृमियों को बहा ले जाये, जैसे नदी 
E को । 


|¦ सस्यञ्चो fia सपयत- ३.३०.६ 
सब मिल कर अझ्िद्दोत्र किया करो । . 
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त्वं भिषग्‌ भेषजस्यासि. कर्ता - ५ २६ १ 
दे.अरने ! तू सालात वैद्य हे, जो हमारी दबा 
करता है। | 

हविष्मन्तं मा वधय ज्येष्ठतातये ६-३६-१ | 
अग्ने ! झुक इविष्मान्‌ को बढ़ा, जिससे मैं बड़ा | 
बनू l १ - 

यस्य कृएमा हग हे तमग्ने वधया त्वम्‌. ६.५.३ | 
हे यज्ञाग्नि ! जिसके घर हम अग्निद्दोन्न करें उसे | 


तू समृद्ध कर । 
त त्या वयं जातवेदः समिद्ध -प्रजावन्त उपसंदेम | 
सब्‌ ७.७४.४ Ry | 


हे अग्ने ! हम सब परिवार. के. लोग तुझे. परसत्रित | 
कर अग्निहोत्र किया ,करे । ; 


शृतेन त्वां मचुरद्या समिन्ते ७०२६ ` | 

हे यज्ञाग्नि ! में विचारशील बन कर तुमे घृत से | 
` समिद्ध करता हूँ 1 .' | 
छृतं तुभ्य दुहृतां गावो अग्ने ५८२.६ ` | 


हे यज्ञाग्ने ! तुझ में हवन करने के लिये गौएँ ह 
घृत देती रहें । 


( ७ पर ल टे 
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| 

| है ; 

| सं माग्ने वच सा. रज सं प्रजया समायुषा ५-.८६.२ 

अग्ने ! तू मुझे तेज, प्रजननशक्ति और दीघोयु से 

समन्वित कर । 

अग्नेहोत्र ण प्रणुदे सपत्नान्‌ ३-२-९ | 
अग्निहोत्र से मैं रोगादि शत्रुओं को दूर करता हूँ। | 

समिद्धो अग्नि; सुपुना पुनाति १२.२.११ 
प्रज्वलित यज्ञाग्नि अपनी पावकता से स्थान को | 
पवित्र करती है । 


एष देवो इन्ति रक्षासि सर्वा १४.२.२४ 
यह अग्निदेव सब रोग-राक्षसों को मार देता है । 


आदि त्वं देव प्रयता हवींषि १८.३.४२ 
हे अग्निदेव ! तू पवित्र हवियों का भक्षण कर | 
वयं त्वेन्धानास्तन्वं पुषेम १६-५५-२३ 


हम तुझे प्रज्वलित करके अपने इारीरों को पुष्ट 
करते रहें । 


TNA 
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उन्नति के पथ पर । 


(i wam | 
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उच्च तिष्ठ महते सौभगाय २.६.२ 
महान्‌ सौभाग्य के लिये उच्च बन । 


स्वे गये जागृक्षग्रयु चंछन्‌ २.६.३ 

अपने घर में विना प्रमाद के जागरूक रद्द । _ 
दृष्या दूषिरसि २११.१ 

हे नर! तू हो का दूषक है । 


हत्या हेतिरसि, मेन्या मेनिरसि 


तू शाख का शस्र हे, चज का वज्ञ है | 


सूरिरसि वर्चोधा असि तनुपानोऽ्ति २.११.४ 
तू विद्वान्‌ है, वचेखी है, शरीर का राजा È | 


शुक्रोऽसि भ्राजोऽसि २-११.५ 
तू शुद्ध दै, श्राजमान दै । 


स्वरसि ज्योतिरसि ` 
तू आनन्दमय है, अ्योतिमेय है । 


_ न्न 
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वेदिक सूक्षियां ६६ 
या स्य क साळा 


आप्नुहि श्रेयांसमति समं क्राम 
श्रष्ठों तक पहुँच, बराबर चालां से आगे बढ़ | 


त्वमेकश्रषो भव ६,८६.१ 
- तू सर्वश्रेष्ठ चन । 


अग्ने शर्ध महते सौभगाय ७७२-१० 
हे वीर ! उत्साह धारण कर, ऐश्वये तेरे पर चूपेगा | 


मा त्वा केचिद्‌ Roa ०११७.१ 
देख, तुझे कोई बन्धन में न डाळ सके । 


तव थू म्नान्युत्तमानि सन्तु 
ध्यान रख, तेरी दीतिंयां उत्तम हाँ । 


` उत्क्रामातः पुरुष मात्रपत्था; ५.१४ 
हे नर ! अपर उठ, नीचे मत गिर | 


उद्यानं ते पुरुष नावयानम्‌ “१-६ 
ध्यान रख, तेरी उन्नति हो, अधोगति नहीं ! 


है l आरोह तमसो ज्योति! पर t 
तमोग्राह से छुट कर ज्योति में प्रवेशा कर । 


DED EE रु PED ED करो EVE 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
DED ED ED EES er 1६ iD च्व्ळ 
उद्चोधन 


ऑड 


p 


| 


मात्र Rig: पराङ मना; ५१.६ 
संसार, में मुदादिल होकर मत रह । 


तमो मोपगा; ८-२.१ 
हताश मत हो | 

slaat ज्योतिरभ्येहि ५.९२ 
जीवितो की ज्योति प्राप्त कर । 


>> 26659 ED ED EP 


| 


ज्योति! शूर पुरस्कृधि ५-५१७ 
` हे शूर ! ज्योति को अपना आदशे बना । 


इतो जयेतो बिजय संजय जय ८-८-२४ 
. यहां जय पा, वहां जय पा, जय द्वी जय पा | 


उठो, कमर कस लो । ' 


वीरयध्वं प्रतरता सखायः १३२.९६ 
मित्तो ! उद्यम करो, पार हो जाओ | 


उत्तिष्ठता प्रतरता सखायः १९९-९७. 
उठो, farat ! पार हो जाओ । 


श्छ DEDEDE DD 


0 

6 

शै 

त 

| 

॥ 

0 

0 

4 

| 

0 

॥ 

उत्तिष्ठत संनद्यध्वम्‌ ११९-२ A 
| ĝ 
१ 

Q 

0 

शै 

d 

aal 


ma उक रल aa 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


AA AA 
दिक almat 


तमा व्यस्य १२.३.१८ 
तमोगुण को अपने अन्दर से निकाल दे । 


| 
|| | 
॥ 
| 
सवा अरातीरवक्रामंन्नेदि ३१-२० | 
Q सब agat को पददलित करता हुआ आगे बढ़ । 
0 दिवं च रोइ पृथिवीं च रोह १३.१.३४ 
; पुथ्वी पर सबसे ऊँचा हो, आकाश में सब 
॥ 
॥ 
ष्र 


ऊँचा हो । 


राष्ट्र च राह द्रविणं च रोइ 
राष्ट्र मे सबसे ऊँचा हो, घन में सबसे ऊँचा हो । 


। रोहितेन तन्वं संस्पृशस्व 

(| इतन उन्नत हो कि सूयं को छू ले । 
॥ हित्वाशस्ति दिवमारक्ष एतास १७:१.० 
। अपयश से छूट: कर उन्नति की चोटी पर पहुँच जा | १ 
॥ उत्तिष्ठ TR gga १५.३.८ 

| उठ, आगे बढ़, तेजी से आगे बढ़ | 
( आरोहत kaama मा विभीतन, १५.३.६४ 
! ऋषियो ! सर्वोच्च शिखर पर चढ़ जाओ, भय मत 


| 
| 
| 
3 
| 
| 
| 
| 


करो । | 
4०५७७७ EE ED ॥ 5७5० (Es २६००३ ec i बट 
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| कि न कक तत्वात 
È इहे rR CO न 
| Sa कि ततरां बयोधा अपराहत; १८-४.३८ 
3 तू अतिवीय वान्‌, ढीघायु और अजय्य होकर संसार | 


| HRI 


| त्वमुत्तरो5स; १६-४६.७ | 
|| ammi. | 
| m m कश्चन प्रति २०.६३.२ क | 
पक) 
५ शयो इत इव २०.१३१.१६ 


| अरे, तू सृततुल्य होकर सोया पड़ा हे ! | 


वि रक्षो वि खो जहि १.२१.३, 


राक्षसों का संहार कर, हिंसक का फी कर । 


| L बत्रस्य हनू रजा. 
e सलु की दाढ तोड़ दे । 2 
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कता ह 
_वैदिकसूक्ति _ १०० 


असमृद्ध अघायवः १-२७ ३ 
देख, पापी छोग समृद्ध न हो पायें । 


प्रतिदइ यातुधानान्‌, १-२५९ 
राक्षसा को भस्म कर दे । - 


अभि पृतन्यन्तं तिष्ठाभि यो नो दुरस्यति १-२७-९ 
हमला करने बाले और दुष्टता करने बाले को | 
कुचल दे । 


अभिप्रेत णत सहध्वस्‌ २-१:२ 
आगे बढो, शत्रु को मारो, परास्त कर दो । ७ 


प्रोता जयता नरः ३-१६-७. 
बीरो ! आगे बढो, विजय पाओ । 


Po CT 


उग्रा वः सन्तु बाहवः 
तुम्हारी भुजाओं सं बल दो। 


जह्येषां वरं वर मामीषां मोचि कश्चन 


चुन-चुन कर राक्षसों को मार दे, d बचने न 
पाये। 
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| | १०१ mi 
| आजा मिमानो वि मृधो gaa ५३१.२ ` 
अपने अन्दर ओज पैदा कर, हिंसकों को खदेड़ दे। | 

रुजन्‌ सुन्‌ प्रमृणन. प्र हि शत्र न्‌ ४.३१.३ | 
| .. शबुओ को तोड़ता-फोड़ता, मारता-कुचळता हुआ | 
| / आगे बढ़ । | 
|| तपसा युजा विजहि शत्र न्‌ ४.२२.३ | है 
| तेजस्वी बन कर शत्रुओं का विनाश कर | | 
| अविं दक इव मश्चीत २८-४ | 
| शत्रु को ऐसे दबोच लो जेसे भेड़िया भेड़ को । | ' 
| स वो जीवन्‌ मा मोचि 
| शत्रु जीवित छूट कर न भागने पाये। | ; 
| सिंह इव जेष्यन्नभि संस्तनीहि **२०.१ | 
| विजय पाने के लिये लिंह को तरह गर्जना कर | | 


02 020९ 


तू वीर दै, सब शत्रु तेरे आगे निर्वाय हैं । 


| शुचा विध्य हृदयं RT ५-२०-३ 
| | i शत्रुओं के हृदय को शोकःविद्ध कर i 


XE टन्न 
शी 


ठृषा त्वं वभ्रयस्ते सपत्ना; १-२०.२ | 
| 
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| हित्वा ग्रामान.्च्युता यन्तु शत्रवः 

ua छोड़ कर भाग खड़ हों । 
धावन्तु बिभ्यतोऽमित्राः १-२९२ 
शत्रु डर कर भाग जायें ! 

| fgat: सन्तु शत्रवः ६.६६.३ ` 

| शत्रु निहत्थे हो जायें । 

| प्राङमित्र एषतु ६-९७-३ 

| शत्रु पीठ दिखा कर भाग जाये | 


श्र यतोञ्चरान पादयस्व ६००.३ 
| शत्रुता करने थाले नीचों को पाद-प्रहार से गिरा दे। | 
द्राद्‌ दवीयो अपसेध शत्र न्‌ ६-१२६१ 
॥ शत्रुओं को दूर से दूर भगा दे । | 
| यो जिनाति तमन्विच्छ यो जिनाति तमिञ्जहि ५1३४३ 
| . जो दूसरों के प्राण लेने वाला हे उसे हँड २ कर | 
मार दे। 
शत्र.यतामभितिष्ठा महांसि ७७३.१० 
शत्रुओं के तेज को पैरों से कुचल दे । 


Mr no पड मर aad 
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वि शत्रन ताढि वि ai gaa ७.०४.३ 
शत्रुओं को मार अगा, हिंसकों को परे खदेड़ दे । 


८८७ 


मा त्वा दभन्‌ यातुधाना; ८-३६ 
देख, राक्षस तुमे न दबा सकें । 


शपत. 


पराशृणीहि तपसा यातुधानान्‌ ५३:१६ 
राक्तसों को. तपा २ कर सार डाल | 


परासुतृपः शोशुचतः शृणीहि 
दूसरे के प्राणों से अपनी प्यास बुझाने चाळों का 


वर्ष कर दे। 

सत्यं धूवन्तमचितं न्योष ८-३२१ 
सत्य की हिंस' करने वाले दुश्चित्त राक्षस को दग्ध 
कर दे | 


ग्रावाणा घ्नन्तु रक्षसः "./ (७ 
राक्षस पत्थरों की मार भार डाले जाये । 


DOO SOOO > 


ग्रभायत रक्षस! सपिनएन 5४१५ 
पकड़ लो राक्षसा को, पीस डाळो । 


op rasp oor । 
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अभिजहि रक्षसः पवतेन ८-४-१९ 


राक्तसों को पहाड़ तले दबा कर मार डाल । 
मञ्जन्नमित्राणां सेनां भोगेभिः परिवारय ११-९-५ 


शत्रु-दल का भंजन करता हुआ उसे पाशां से 
जकड़ ले। 
. भियाऽमित्रान्‌, dga ११.१.१२ 
शत्रुओं को भयाक्रान्त कर दे। 
ुझन्त्वेषां बाइवशरित्ताकूतं च ai ११६/१३ 
शत्रुओं की सुजायें बेकाम हो जायें, उनके सत्र मन- 
सूबों पर पानी फिर जाये | 


. शौष्कास्यमचुवतताममित्रान. मोत मित्रिण; ११.९ २१ 
शत्रुओं का मुँह सूख कर आधा रह जाये, मित्र फूलें- 
फले । 

अंमित्राननु धावत ११.१०.१ 
शत्रुओं पर टूट पड़ो । 

'जयाऽमित्रान. प्रपद्यस् ११.१०.१८ 
शत्रुओं से जा भिड़, विजयी हो । 


AAA ; र 
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१०५ कतंन्य-प्र रणा 


उद्यच्छध्वमप रक्षो इनाथ १४१.५९ ` 
उठो, उद्यम करो, राच्चसाँ को मार भगाओ | 


हृदः सपत्नानां भिन्धि १६-२८.३ 
शत्रुओं के हृदय चीर डाळ। 


व्याघः शत्र नभितिष्ठ सवान्‌ १६ ४६.५ 
बाघ बन कर झात्रओं को परास्त कर | 


यस्त्वा पृतन्यादधरः सा अस्तु 
जो तुझ पर आक्रमण करे वह पदलित होकर रहे । 


त्व तूयं तरुष्यतः २०.१०५.१ 
जो तेरी दिसा करने आये उसे मार । 


क R 


कर्तव्य-प्रेरणा 


त्वमगदश्चर “१७० 
तू नीरोग होकर विचर | 


वद्धान्मुञ्चासि बद्धकम्‌ ६१९४४ 
बद्ध को बन्धन से मुक्त कर । 
ii AA AA 
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मा गतानामादीधीथा; १-5 
जो गुजर चुके हैं उनके लिये शोक मत कर | 


मा विदीध्य) ८-१-९ 
व्यथ की चिन्ता मत कर | 


मेतं पन्यामनुगा भीम एष ५१:१० 
देख, इस रास्ते पर मत जा, यह बड़ा भग्रंकर है । 


तम एतत्‌ पुरुष मा प्रपत्थाः 
हे पुरुष ! तमोमागे पर पैर मत रख । 


MRT ११.२.२० 


क्रोध मत कर | 


शुद्धा भवत यज्ञियाः १२.२.२० 
शुद्ध बनो, यज्ञाहे बनो । 


समाग्रभाय बसु भूरि gg १८९.६० ` 


यथेष्ट धन-दौलत कमा । 


. स्वयशसो हि भूत १८३-१६ 
यझस्वी बनो । 


Sn inne Cp तनी 
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| त 
| श्रेष्ठ बनो । l | 
| माकीं ब्रह्मद्विषो वनः २०-२२:२ | 


IEE, ८० IG 


ब्रह्मद्षियों का संग सत कर ।. 


संगृभाय पुरू शतोभया हस्त्या वसु २०-५९४ 
दोनों हाथों से भर २ कर धना का संग्रह कर । 


$% 5 के 
आत्म-विश्वास 


चकन मन्त्रस्य दुद; पृष्टीरपि शृणीमसि ९-५ 
आंखों से सेन चलाने वाले दुष्ट-हृदयी की हड्डी- 
पसली तोड़ दूंगा । 


पाशे स बद्धो दुरिते नियुज्यतां यो अस्माकं मन 


इद्‌ हिनस्ति २.१२.२ 
पाझ-वद्ध होकर दुगेति पायेगा जो मेरे मन की 


हिंसा करेगा । _ 


3 30044» य टी 


i 


IE WA नन वयकी 
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| 
| anf तं कुलिशेनेव रक्ष यो अस्माकं मन इद | 
| हिनस्ति २-१२३ ‘ 
ON कुल्हाड़े से वृक्ष की तरह काट दूँगा जो मेरे मन की | | 
| हिंसा करेगा । ; ; 


१ श॑. 
| ei शत्र णां वाहून, ३-१६-९ | 
| बरियों की भुजायें काट डलूगा। , | 
ho द ~ i र 
| परेणैतु पया इकः परमेणोत तस्करः “९-२ ¦ 
| खबरदार, भेड़िया मुझ से दूर रहे, चोर सुम से | 
| दूर रहे । ; : | 
| अद्यौ च ते मुख च ते व्याघू जम्भयामसि “३-३ || 


| बाघ ! तेरी आंखें फोड़ देंगे, तेरा मुँह चीर डालेंगे । | zi 


| यो अद्य स्तेन आयति स संपिष्टो अपायति *-३.५ | 
| चोर हमारे पास आयेगा तो कुट-पिट कर लौटेगा | | 
| 


अब वाघे द्विपन्तं देवपीयुम्‌ ४.३५.७ ॥ 


` देवघाती द्वेषी को धराशायी कर दूँगा । ॥ 
क्रव्यादो अन्यान्‌, दिप्सतः सर्वोस्तान सहसा || | 
| : सहे ५.३६.३ . | 
Enns.) | 
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ee ete 


दूसरों की दिसा करने वाळे राक्षसों को aagi 
दबा दूँगा । 


सवान्‌ दुरंस्यतो हन्मि ४-२६.४ 
सब दुष्टता करने बालों को कुचल दूँगा । 


तपनो अस्मि पिशाचानाम्‌ ४:२६-६ 
सें पिशाचों को तपा डालने वाला हूँ। 


* पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति यमहं ग्राममाविशे ४-३६-७ 


पिशाच वहां से भाग खडे होते हैं जिस गांव में में 
पहुँच जाता हूँ । 


मल्वो यो मह्यं क्र ध्यति स उ पाशान मुच्यते ४-२६.१० 


जो मलिनचेता मुझ पर क्रोध दिखाता हे वह मेरी 
पकड़ से नहीं छूट पाता । 


- 


तं प्रत्यस्यामि झत्यवे ०५ 
शत्रु को मौत के-घाट उतार दूँगा। 


अस्वुतो नामाहमयमस्मि “९७ 
कोई मेरा बाल बांका नहीं कर सकता । 


|. क AAA 
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द्विषतां वच॑ आददे ७१२.२ 
शत्रुओं का तेज हर .लूँरा । 
अन्तहस्त कृतं मम ७.५०.२ 
मेरे हाथ में कम है । 
कृतं मे दक्षिणे हस्ते जयो मे सव्य आहितः ७-१०. 
“ सेरे दायें हाथ. में कमं है, वायं हाथ में विजय 
रखी हे । 
वि सुधा हन्मि रक्षसः 5-५५ 
हिंसक राक्षसा की चटनी बना दूँगा । 
स्वायसा असयः सन्ति नो ग्रहे १-१-२० 
सावधान ! हमारे घरों में चमचमाती लोहे की 
तळवारें विद्यमान हैं । 
पृथिव्यास्तं निमंजामो योज्स्मान द्र ष्ठि १०.५-२४ 
धरती से उखाड़ फेकेंगे जो हमसे शत्रुता ठानेगा । 


WAA E २९०७-००-९० KIEN di 
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न मे दासो नारयो महित्वा व्रतं मीमाय यदह 
धरिष्ये ११-३ 

दस्यु, आये किसी की शक्ति नहीं . कि मेरे ब्रत को 
तुड़ा सके । 


| 
| 
| 


| 
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दिगभ्यस्तं निभजामो योज्स्मान्‌ द्वोष्टि १०.५.२८ | 
किसी भी दिशा में नहीं रहने देंगे जो हम से ( 
शत्रुता ठानेगा | र. 
इदमेनमधराश्च' पादयामि १०.५.३६ 
शल्लु को सिर नीचे पेर ऊपर करके भूमि पर दे 
साँगा । 


za 


DS 


अधस्पद. द्विषतस्पादयामि ११-११२ 
शल्रुओं को पैरों वले रोद दूँगा। 
अमित्रान, इन्म्योजसा ११-१०-१३ 
aaga शत्रुओं को मार गिराउँगा। _ | 
अहमस्मि सहमान उत्तरो नाम सूभ्थाम्‌ ! ९१-४४ 
सें बलवान हूँ, भूमि भर में उत्कृष्ट हुँ । 
अभीषाडस्मि विश्वाषाइ्‌  . 
झै प्ररिपक्ती को पराख करने षाला हूँ, विश्व को 
परास्त कर सकता हूँ । 
स्विषीमानस्मि जूतिमान १२-५१ 
सें दीप्तिमान्‌ हूँ, वेगवान हँ । “ 


OSS 
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अवान्यान. इन्मि दोधतः ; 
मैं क्रोधी से क्रोधी शत्रुओं को मार गिराने वाला हूँ। 


निरितो मृत्यु निकर तिं निररातिमजामसि १२.२.३ 
सृत्यु का, आपत्ति को, शत्रु को हम मार भगायेंगे। 


युद्धयो या असमृद्धयो या अस्मिन्‌ ता स्थाणा- 
वधि सादयामि १४-२-०४६ 
जो दरिद्रता और असमृद्धि है उसे षहाड़ से दे 
मारूँगा । 


निर्दिषन्तं दिवो निः पृथिव्या निरन्तरिक्षाद्‌ 
भजाम १६.७.६ 
ag को हम यौ, भूमि, अन्तरिक्त सब.स्थानों से 
निकाल बाहर करेंगे । 


स नो यमः प्रतरं जीवसे धात्‌ १5 ३.६३ 
प्रभु ने हमें गौरव के साथ जीने के लिये पैदा 
किया है । 


„qai घोष विजयाय कृण्मसि ४३१०४ 


o] 


आओ, उच्च-स्वर से जयघोष करें । 
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अयुतोऋमयुतो म आत्मा १९.५१.१ 
में अकेला दस हजार हूँ, मेरा आत्मा दस हज़ार 
के बराबर हे । 


अदूहमित्यां पूषकम्‌ २०-१३१.१८ 


पूषा प्रभु से मैंने उद्यम करना सीखा हे । 


P $ 


महत्त्वाकांना 


सपत्ना अस्मदधरे भवन्तु १-६-९ 
शानु हम से पादाक्रान्त हो जायें | 


मा नो विददमिभा मो अशस्तिः १-२०-१ 
हमें पराजय ग्राप्त न हो, अपकीति प्राप्न न हो । 


अहं श्ुहे$सानि १२६.५ 

मैं शत्रुहन्ता बनूँ। ` 
अरातिर्गो मा तारीत्‌ २.७/४ 

ag हमें न दबा सके । 
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यः सुहात तेन नः सह २७१ 
जो अच्छे हृदय वाला है उससे दभारा संग हो । 


अहं राष्ट्रस्याभीवर्गे निजो भूयासपुत्तमः ३-१-२ 
मैं रार को स्वतन्त्र कराने में सब से आगे AX | 


अहमुत्तरोज्सानि २-५-५ 
में औरों से अधिक उश्च वसू । 


इन्द्र इवारिष्टो अक्षतः ४-१-७ 
सें इन्द्र की तरह अहिँसित और अक्षत aX | 


MTATA 
मैं जागरूक रहूँ । 


` अहं भूयासमत्तप्रः ६१५.२ 
मैं उत्तम बनें । 


, भक्तिवां तः स्याम १-७६-३ 


हम भक्तिमान्‌ बने । 
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` 


यो नो दोष्टयधरः सस्पदोष्ट ७.३१.१ 
जो हमसे gtr करता है बह अधोशति पाये | 
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| मह्यं नमन्तां प्रदिशश्चतस्रः ३-२-११ | 
| चारों दिशायें मेरे आगे मुक जायें । | 
c | 
त्रिया समानानति स्वान. स्याम ११-१-१२ ॥। 


| श्री में सव बराबर वालों से हम आगे बढ़ जायें । | 
| अजीताऽइतो अक्षतोऽध्यष्ठां पृथित्रीमहम्‌ १२-१११ | ह 


| से अजित, अहत, अत होता हुआ प्रथ्वी का y 
| राजा aÑ । | 
ON मा निपप्तं झुबने शिक्षियाणः १३१.३१ है 
. (| ` भूतळ पर रहता हुआ में पतित न होऊ । Ni 
| | Tat अगाम TÈ इसाय १२३२२. . | 


| हम नुत्य-गीत और हंसी-खुशो का जीवन व्यतीत | 
॥ करने के लिये आगे २ बढ़ते चछें। $ 


| 
| ॥ न्‌ TAMA १४,१०१७ 

| चोरी का माल न खाऊँ। | 

अपास्मात्‌ तम उच्छतु १४.२.४८ | 

तमोगुण हमसे दूर हो जाये । | 

म्रा व्य रिषाम ' २-५९ | 


हम किसी की हिंसा के शिकार न बनें । 
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| ' मूषाहं रयीणाम्‌ १९३.१ 
3 मैं ऐश्वर्या का शिरोमणि बनूँ। 


| 
4 मूर्धा समानानां भूयासम्‌ a 
| झैं अपने समकक्ष लोगां का शिरोमणि बनू! 
नाभिरहं रयीणाम्‌ १९-५१ 

मैं घनां का केन्द्र बनूँ। 
नाभिः समानानां भूयासम्‌ 

में सब समकक्ष लोगों का केन्द्र बनू । 


पशवो मोपस्थेषुः १६.४.७ 
बहुत से पशु मेरे पास हों । 


अह पशूनामधिपा असानिः १६३१-६ 
में बहुत से पशुओं का स्वामी होऊँ । 


जितमस्माकमुद्धिन्नमस्माकम्‌ १९.५.१ 

हमें विजय प्राप्त हो, हमें अभ्युदय प्राप्त हो । 
ऋतमस्माकं तेजोऽस्माकम्‌ 

हम सय प्राप्त हो, हमें तेज प्राप्त हो । 
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AMA खरस्माकम्‌ 
हमें ब्रह्म प्राप्त हो, हमे आनन्द प्राप्त हो । 


यज्ञोऽस्माकं पशवोऽस्माकम्‌ 
हमें यज्ञ प्राप्त दो, हमें पशु प्राप्त हों । 


प्रजा अस्माक वीरा अस्माकम्‌ 


_ हमें प्रजा प्राप्त हो, वीर प्राप्त हों ! 


“ € 
परीट्रता ब्रह्मणां वमणाहम्‌ (७१-२८ 
में ज्ञान के कवच से आच्छादित रहूँ |, 


वर्चो म इन्द्रो न्यनक्‍्तु हस्तयोः. १-३-१२ 
इन्द्र मेरे हाथों में प्रताप ला देवे। 


जीवा ज्योतिरशीमहि १८३-६७ 
जीवित जागृत रहते हु हम ज्योति को प्राप्त करें। 


बृहद्‌ वदेम विदथे सुवीराः १०.३-२४ 


हम बीर होकर निवेदन में महत्ता के वचन बोलें। 


श्रेष्ठा भूयास्म १५-5 
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ali 


योगं प्रपद्य क्षेमं च क्षेमं प्रपद्य योगं च १६-८-२ 
मैं योग-च्षेम प्राप्त करूं । 


मा मा प्रापत्‌ प्रतीचिका १६.२०.४ 
मुझे प्रतिभय प्राप्त न॑ हो । 


आ देवानामपि पन्थामगन्म १-१६-३ 
हम देवों के मागे पर चलें। ` 


Q 
0 
| 
॥ 
0 
A भत्रे भवाति न; पुर। २०.२०.६ 
|| सज्जनता हमारे आगे २ हो | 
जयेम सं युधि Wa; २०-७०-१६ 
| हम युद्ध में स्पघालु शत्रु पर विजय पा छ। 


MAMA पृतन्यतः २०.७०.२० ; 
सेना लेकर आ टूटने वालों को इम परास्त कर दें। 


> 


पश्चा मृधो अप भवन्तु विश्वाः २०-६१.११ 
सब हिंसक शाब हमसे पिछड़ जायें । 


मा भूम निष्ट्या इब २०-११६.१ 
हम नीचवत्‌ न हों । 
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११९ शुम-कामना 
कक SSeS 


न रिष्येम कदाचन २०.१२७.१४ 
हम कभी किसी से हिंसित न हों । 


a $ 


शुभ-कामना 
शिवे ते द्यावापृथिवी उभे स्ताम्‌ २.१०.१ 
तेरे लिये भूमि-आकाश सुखदायी हों। 


श' ते भवन्तु प्रदिशश्चतस्रः २-१०.३ 
तेरे लिये चारों दिशायें सुखदायी हों | 


कृण्वन्तु विशवे देवा आयुष्टे शरदः शत्तम्‌ २.१३.४ 
सब देव तेरी आयु सौ वर्ष की करें । 

अनम्रीबो मोदिषोष्ठाः सुवर्चाः ९-२६६ 
प्रभु करे तू नीरोगः और वचेखी होता हुआ ४ 
आनन्दित रहे । 


त | ० जीव शरदो वर्धमान! ३१९. 
| ॥ तू निरन्तर फूलता-फलता हुआ सौ वर्ष जीवित रह। 
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| मामा 
| अनक्तु पूषा पयसा घृतेन १-९५-३ 
प्रभु तुझे दूध-घी से सींच दें । 
अन्नस्य भूमा पुरुषस्य भूमा भूमा पशूनाँ त इह 
श्रयन्ताम्‌. | ४ 
बहुत सा अन्न, वहुत से परिजन, बहुत से षशु 
तुमे प्राप्त हों । 


तुभ्यं वष न्त्वपृतान्यापः ८१.५ 
. तेरे सुख के लिये अस्रत-वषायें होती र हूँ। 


` पूषा त्वा पातु प्रपथे पुरस्तात्‌ १-२-५५ 
प्रभु उन्नति के मागे में तेरा रक्षक हो । 


सर्वा दिशो अभयास्ते भवन्तु १९.४५-४ 


तेरे लिये सब दिशायें भय-रहित हों । 


Je 
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| 
| 


` शाने तन्वं कृधि १-२-२ 
शरीर को पत्थर सा दृढ़ बना । 
अश्मा भवतु ते तनू! २-१३-४ 
तेरा शरीर पत्थर की तरह दृढ़ हो । 
saga बलम्‌ ५६.८ 
आयु को बढ़ाओ, बल को बढ़ाओ । 


उन्मनीषाश्टदिन्द्रियम्‌ 
बुद्धि को बढ़ाओ, इन्द्रिय-शक्ति को बढ़ाओ । 


वातरंहा भव वाजिन्‌. ९-१९-१ 
हे बली मनुष्य ! वायुवेग से चल। 


| | न्द्रस्य याहि प्रसवे मनोजवाः 


मन के तुल्य वेगवान होकर प्रभु की आज्ञा में चछ। 


0222002220) तट फीट की तय 
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आ ते त्वष्टा पत्सु जवं दधातु 
विधाता तेरे पैरों में वेग ला दे । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Err ames ea ee roe i a ED DD 


वेदिक qimat ' १२४ 


मा स्वा प्राणो वलं दासीत्‌ ५१-१५ 
प्राण और बल तुमे न छोड़े । 
. मा ते हास्त तन्वः किंचनेइ १-२-२४ 
तेरे शरीर की कोई भी शक्ति क्षीण न हो। 
तन्या चारुरेधि १-३-७ 
शरीर से सुन्दर रह । 
तन्वं संभरस्व ERE 
शरीर को हृष्टपुष्ट बना । 
मा ते गात्रा विहायि मो शरीरम्‌ 
तेरे अंग क्षीण न हों, तेरा शारीर क्षीण न हो । 
ध | $ 
ओजोष्स्योजो मे दाः २-१७.१ 
प्रभो ! तू ओजस्वी हे, मुके ओज दे । 


सहोऽसि सहो मे दाः २.१७.२ 
प्रभो ! तू साहसी है, मुझे साहस दे । 
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चलमसि वलं मे दाः २.१७.३ । | 
प्रभो ! तू बलवान्‌ है, सुमे बल दे! | 
आयुरस्यापुर्म दाः २-१७-४ ॥ 
प्रभो ! तू आयुष्मान्‌ हे, मुके आयु दे । | 
श्रोत्रमसि शत्र मे दाः २१७५ | ॥ 
| प्रभो तू श्रवणशक्ति-सम्पन्न हे, मुझे श्रवणशक्ति दे । | 


चक्ष्‌ रसि चक्ष्‌ में दाः २-१७-६ 
` प्रभो ! तू चक्षुष्मान्‌ है, सुरे चक्षःशक्ति दे । 


शरीरे मांसमसुमेरयामः १-२९-५ 
शरीर को मांसल और प्राणवान्‌ बनाते हैं । | 


पुनः प्राण! पुनरात्मा न ऐतु ९१३-९ 
पुन: हमारे अन्द्र प्राण-बल आर आत्मनत्रल आये । 


Ce ~- 
पुनश्रक्ष पुनरसु न ऐतु 
पुनः हमारे अन्दर नेत्रशक्ति और प्राणबल आये । 


उ 


ट) 


पुनमेत्विन्दरिय पुनरात्मा द्रविणं ब्राह्मणं च ७६७-१ 
: पुन: मुझे इन्द्रिय-बल, आत्म-वल, धन और 


ब्राह्मणत्व प्राप्त हो | 
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त छक्क ।। 


| Ta म ग्रह्मामि सह क्षत्रेण चच सा | 


घारण करता हूँ । 
सुवीयस्य पतयः स्याम ७.६१.२ 
हम श्रेष्ठ बल के अधिपति बनें। 
विदेम सुमतिं स्वस्ति प्रजां चक्ष: पशून. १-६-३५ 
हम सुमति, सुख,प्रजा, चक्षु और पशु प्राप्त करें | 
श्रीमंयि ११७-३ 
सुमे श्री प्राप्त हो । 


मे चकष मा मेष्टोत्तरामुत्तराँ समास्‌ १२१-३३ 


_ बनी रहे । 


| सुभ्र तो कणा १६.२.४ ; m | | | 


मेरे कानों की श्रवणशक्ति बहुत तेज़ हो । 
॥ न EEEE 
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“अग्नि को धारण करता हूँ । | 
मयि प्रजां मय्यायुद धामि | । 
में अपने अन्दर प्रजननशक्ति. अर दीघोयुष्य को ॥ | 


SSDS DG 


सेरी आंख की शक्ति उत्तरोत्तर बर्षा तक ag | कई 
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भंद्रश्न तो करों | 
सेरे कान भद्र को सुनने वाले हों । 
भद्र छोक अ यासम्‌ 
में भद्र बचनों का ही श्रवण करूँ। 


A 


सौपण चक्षः (९०२०५ 

मेरी आंख गरुड जैसी तीब्न-दृष्टि बाली हो । 
अज॑ंस' उंयोतिः 
सेरी नेत्र-ञ्योति अजस रहे । 


बृहस्पंतिम आंत्मां १६.३.१ 
मेरा आत्मा बडा शक्तिशाली हो 


ञ्रसन्तापं मे हदयम्‌ १६३.५ 
सेरा हृदय सन्तापःरद्वित हो। . 
ष 
|= अस्मि विधमणा ; 
में गुणों का समुद्र हो जाऊ । 


सहन्त प्राणा मस्यायतस्ताम (४० 
aga प्राणशक्तियां मेरे चन्द्र आ बस d 


उ न्क 
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वैदिक सूर्यां १२८ 


eo 


॒ ऊर्जो बलं सह ओजो न आगन्‌, १८.४.४२ 
| प्राण, बल, साहस और ओज हमें प्राप्त हो । 
॥ वच आधघेहिमे तन्वां सहओजो वयो वस्‌, १६-३७.२ 
A भो ! मेरे शरीर में तेज, साहस, ओज, आयु 
॥ यौगबलदे। 

| बलमिन्द्रो दधातु मे १६-४३.६ 

6 झु सुके बळ दे । 

॥ ओत्र चक्षुः माणोऽच्छिन्नो नो अस्तु १६५५.१ 

i हमारे श्रोत्र, चछु, मरण अच्छिन्न २ हें । 

| अच्छिन्ना बयमायुषो वच सः 

हम आयुष्यं और वचेस्‌ से छिन्न न हों । 
वाङ म आसन्‌, १६.६०.१ 

Y मेरे मुख में वक्तत्वशक्ति हो । 

l नसोः प्राणः । WA 
| मेरी नासिका में ग्राण-शक्ति हो! 


चक्षरच्षणा 
मेरे नेत्रों में इष्टि-शक्ति t 


ध ED ६०99 ॥ 599 EE CP कमाएका कक 


L 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Q a D 9 


| वि यच्मेण समायुषा २३१-१ 


| निवलासेतः रपत ६१४३ 


१२६ 


्रारोग्य-कामना 


श्रोत्र कणयोः 
मेरे कानों में श्रवणशक्ति हो । 
अपलिता; केशा अशोणा दन्ताः 
मेरे केश सफेद न हों, दांत न हिलें। 
बहु वाहदोवलम्‌ 
सेरी बाहुओं म बहुत बल हो । 


~ ~ 0 
ऊर्वोरोजो agaa १६-६०.२ 
मेरे घुटनों भ ओज हो, जंघाओं में वेग हो | 


>> 
आराग्य-कामनां 
qas ग्थि तक्मन्‌, १-२५-१ 
हे ज्वर ! तू मेरा पीछा छोड़ । 
मैं रोगों से दूर रहूँ, आयु से सगत AS | 
हे सेष्म-रोग ! तू हमारे शरीर से निकले जा ! 
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वेदिक सूक्कियां RNR NAA १३० 


हे कोई वस्तु रोगी न करे! 


ग्राहिं पाप्प्रानमति ताँ अयाम १२३१५ 
रोगग्राइ और पाप को हम दूर भगा दें। 


ध $ 


| का | 
| जल.से आर | 


| अप्स्वन्तरणतमप्सु भेषजम्‌ १-४ | 
9 जल में अमृत है, जळ सें औषध हे | | 
आप इद्‌ वा उ भेषजीरापो अमीवचातनीः १४.४ | 

जळ बड़ी उत्तम दवा है, जळ रोग-विनाशक है। - || 

आपो विश्वस्य भेषजीः | 

जल सब रोगों की औषध है ।. | 

si 

जालापमुग्र भेषजम्‌ *:४७.२ | 

जल अचूक दवा है । | 

आपो अग्र दिव्या ओषधयः ९७.३ 0 

जल दिव्य औषधि है । | | 
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! मा च नः किंचनाममत्‌ ११०, 
| | 
| 

| 
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१३१ सूय से आरोग्य 


भिषग्भ्यो भिषक्तरा आप! १९.२.३ 


जल वैद्यो का बैद्य दै | 


इदमापः भरवहतावद्य च मलं च यत्‌ ७5९-३ 
हे जल ! जो मेरे शारीर में दोष और मल है उसे बहा 
ले ज्ञा। 


आपो देवीवर्चो अस्मासु घत्त १०-५७ 
हे दिव्य जल ! हमारे झरीरों में कान्ति भर दे । 


अरिप्रा आपो अप रिप्रमस्मत्‌ १०४-२४ 
हे निर्मल जळ ! हमारे शरी! से मलों को दूर कर | 


शुद्धा न आपस्तन्वे क्षरन्तु (२१२० 
शुद्ध जल हमारे शरीर के लिये क्षरित होते रहें । 


ध क 


सूर्य से आरोग्य 


उदयन्नादित्यः क्रिमीन्‌ इन्तु १ 
उदित होता हुआ सूये रोग-कमियों को चष्ट करे I 


«लक बच सतत कक AA 
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उत्‌ सूर्थों दिव एति पुरो रक्षांसि निजूवन्‌ ५-१२-१ 


वह देखो, सामने आकाश में रोग-राक्षसों का 


संहारक gÀ उदित हो रहा हे । 


0 


बैधानरो रश्पिभिन! पुनातु ६६२.१ | 
सूये अपनी रश्मियों से हमे पवित्र करे । 


सयः कृणोतु भेषजम्‌ ६८३.१ 


सूय हमारी चिकित्सा करे | 


उद्यच्नादित्य रश्मिभिः शोर्ष्णा रोगमनीनशः ६.5.२२ 
हे उदीयमान gà ! तू अपनी किरणों से सिर के 


रोग को नष्ट कर | 


उद्य स्त्वं देव सूय सपन्नानव मे जहि १३-१-३२ 


हवे सूये ! उदित होकर मेरे रोग-शत्रुओं को नष्ट कर | 


तरणिर्विबरदश तो ज्योतिष्कृद्सि सूय १३-२-१६ 


हे सूये ! तू रोग-तारक है, सब क! दर्शनीय हे, 


ज्योति देने वाला है । 


९ 
सूय आत्मा जगतस्तस्थुषश्व * २२.२५ 
सूर्य स्थावर-जंगम. सब का जीवन है । 
CRED TP VE TED COPE FP FF 
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॑ १३३ वायु से mla ¦ 


न” 


| सनः सूयं प्रतिर दीघमायुः १३२.३७ 
1 | हे सूये ! हमारी आयु को लम्बा कर । 
i ; | 
4 उदिद्युदिहि सूयं वच सा माभ्युदिहि १७१.६ 
उदित हो, उदित हो, सूये ! तेज के साथ मेरे प्रति 


~ 


2 


5 ~ 
> 


| उदित हो । | 
११ iss 
| उदगादयमादित्यो विश्वेन तपसा सह १७.१९४ 


उन्न 


' यद देखो, अपने सम्पूण तेजोमण्डल के साथ सूये 
A उाद्त हुआ ÈI 1 


0222622423 


E 


Mo उदन्त्यूर्यो gai सत्युपाश[न्‌ १० १-३० 
|| उदित होता हुआ सूः मेरे सृत्यु-पाशों को काट दे। 


© 
र्ग 


| चक्षः सूर्यो दातु मे. रे 

| सूये मुझे नत्र दे ॥ ; 

॥ वायु से आरोग्य 
ह वाहि RR 

l. हे ! हमारे अन्दर औषध पहुँचा 1 
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वेदिक सूक्तियां १३४ 


दे वायु ! जो हमारे अन्दर दोष है उसे निकाल दे । | 


त्वं हि विश्वभेषज देवानां दूत ईयसे ह 
हे वायु ! तू सब रोगों का औषध होता हुआ देव: | | 


दूत होकर विचर रहा है । 


वायुः प्राणान्‌. दधातु मे १६-४३-२ | 
वायु मुझे प्राण-शक्ति दे । ै | 
| 
वनस्पतियो से आरोग्य | 
श' नो देवी पृश्चिपर्णी २.२५-१ | | 
प्रभिपर्णी हमारी व्याधि को झान्त करे । | हः 
रोहणयसि रोइणि ! अस्थ्नश्छिन्नस्थ रोहणी ४.१२.१ 


हे रोहरि ! तू हड्डी को जोड़ देने बाली है. कटे 
को जोड़ देने वाढी है । जी हे. | 


हे घाव को भरने वाली ! मेरे घाव को भर | | 
OTD) 
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छिन्ने सन्येद्योषधे “१२५ 
हे ओषधि ! कटे को जोड । 
MARIA रक्षः ४३७-९२ 
हे अजशज्ञि ! रोग-राक्षसों को दूर कर | 
तानः पयस्वतीः शिवा ओषधीः सन्तुश' हुदे 5७-९७ 
ये रसीली-रसीली आषधियां हमारे हृदय को शान्त- 
| खख कर्‌ । 
D 0 


SI 


OO 


| रोगकृमि-नाश. 
aka क्रिमीन. हन्तु निम्नोचन, इन्तु 


रश्मिभिः २-२२-१ | ; 
उदित और अस्त होता हुआ सूर्य किरण से रोग- 


Z 


कृमियों को नष्ट करे | 
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अस्येन्द्र कुमारस्य ङ्रिमीन. धनपते जहि ५,२३.२ | | 
zi! इस-बाछक, में प्रविष्ट सेग-कीटाणुओ को ४३. 
नष्ट कर । पकन | 
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वेदिक सूक्तियाँ : १३६ 


ये के च विश्वरूपास्तान क्रिमीन्‌ जस्भयामसि ५-२३-१ 
जो भी अनेक प्रकार के रोगक्कमि हैं उन्हें हम नेश 
कर द्‌ । 


zea इन्यतां क्रिमिरुताहष्टश्च हन्यताम्‌ १-२३-७ 
दृष्टिगम्य और अदृष्टिगम्य- सब रोगक्रुमि नष्ट 
कर दिये जायें | 


| 

| 

0 

|| 

| 

| 

| हतो राजा क्रिमीणाम्‌ ५-२३-११ | 
) । रोगक्कमियाँ के राजा को मार झल जाये । 

। 


क $ 
रोगी को आश्वासन 


प्रत्यक. सेवस्व भेषज' जरद्‌ कृणोमि त्वा ४-३०.५ 
औषध का सेवन कर, तुके चिरञ्जीक कर दूँगो.। 


मा बिभेन मरिष्यसि ₹.२०.5 


हे रोगी भय मत कर, मरेगा नहीं । 


एतु प्राण ऐतु मन ऐतु चक्षरथो बलम्‌, ५-२०-१२ 
तुर में प्राण आये, मन आये, दृष्टि आये, वल आये । 
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| न्यग्‌ भवतु ते रपः ६-६१.२ 

| तेरा रोग नीचेजा पड़े । 

| आ ते प्राणं सुवामसि ७.५३.६ 

अभी तेरे अन्दर प्राण संचरित कर दूँगा | 

| परा यक्षमं सुवामि ते . 

| अभी तेरे रोग को विदा कर दूँगा । 

[| मा च्छित्या अस्माल्लोकात्‌ २१४ 

| देखना, इहलोक स कूच न कर जाना | 

मा त्वा क्रव्यादभिमस्त २१-१२ 
देख, कोई मांसभक्षा रोगकृमि तुझे न आ दबोचे | 

अप त्वन्धूत्यं निऋ तिमप यच निदध्मसि "१.९१ 
सृत्यु को कष्ट को, रोग को में अभी तुर से विदा 
कर दूँगा । 

अस त आयुः पुनराभरामि ०.२:१ 
तेरे गये हुए प्राण और आयु को में पुनः तुक में 
लौटा लाऊँगा । 


द्राघीय आयुः प्रतरं ते दधामिं 5 २-९ 
l तेरी आयु लम्बी से लम्बी कर दूँगा । 
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वेदिक सूक्तियां | 
वैवस्वतेन प्रहितान्‌ यमदूतांश्चरतोः 5पसेधामि | 
सवान, ०२:११ | 
मौत के भेजे हुए सब यमदूतों को अभी में तेरे 
पास से दूर भगा दूँगा। 
मा ते हासिपुरसवः शरीरम्‌ 5२०२६ | 
प्राण तेरे शरीर को न छोड़ें ' | | 
वर्षाणि तुभ्यं स्योनानि *:२०२२ | 
तेरी आयु के. वर्ष सुख से कहें । | 


न मरिष्यसि न_मरिष्मसि, मा बिभेः ५,२.९४ | 
नहीं मरेगा, नहीं मरेगा, घबरा मत | > | 


यच ते अन्तरङ्ग भ्यो बहिरनिमन्त्रयामहे ५-७ || 
तेरे ंग-अंग से मैं रोग को निकाल दूँगा । i 
| 
कक $ | 
दीघायुष्य | 
|. च नीव शरदः पुरूची. राय पोषधप || 
` सव्ययस्व २.१३.३ 
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हे नर ! लम्बे-ढम्बे सौ वर्षों तक जीवित रह और 
यथेच्छ ऐश्वय प्राप्त कर | 


Dag विशवे देवा आयुष्टे शरद; शतम्‌ २.१३.४ ` 
सब देवता तेरी आयु सौ वर्प की करे | 

त्वं जीव शरदः सुवर्चाः २-२६.७ 
तू वचस्वी होता हुआ वर्षों जीवित रह । 


मा पुरा जरसा प्रथा) १:३०.१७ 
पूरी आयु विना भोगे मत मर | 


मृत्या; पढवोशमवमुञ्चमान; 5. ९.४ 
मौत की बेड़ी को काट डाल । 


अच्छिद्यमाना जरदष्टिरस्तु ते 5-२१ 
तुझे aga चिरञ्जीविता प्राप्त हो | 


अमञ्रिमव-अपृतः ०.२ २६ 
हे नर ! मर मत, अमर हो जा । 


मृत्योः पद' यापयन्त एत १९-२९-३० 
मृत्यु के पैर को धक्का देकर आगे बढ्‌ जाओ | 
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है पर मृत्यो अनुपरेहि पन्थास्‌ १२९-९१ 
है जोत! दूर हट, दूसग रास्ता इच 55... 
| शर्त जीवन्तः शरदः पुरूचीस्तिरा मृत्यु दता 
KA औौत को पहाड़ 
'. सब लोग लम्बे-लम्बे सौ वर्ष जियें, मौत को पह 
१ की ओट कर दें। PRS 
0 ना) १९-२-२४ 
आरोहतायु ज रस णानाः र 
| हे मनुष्यो ! आयु की सीढ़ी पर बहुत ऊँचे चढ़ 
4 जाओ | 
१ यथा न पूर्वमपरो जहात्येवा धातरायू षि कल्प- 
यैषाम्‌ 23:3-3% 


हे विधाता ! लोगों की आयु एसी कर कि पुत्र 
पिता से पहले न मरे । . 
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- थे नारियां विधवा न हों । 


ग्राह्मा गृह; संसज्यन्ते खिया यन्प्रियंते पतिः १९-९६ 
स्त्री का पति मर जाये तो घर विपत्ति के शिकार 
हो जाते. हैं । 
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आयुष्मान्‌ जीव मा मृथाः १६:२७. | 


हे नर ! तू आयुष्मान्‌ हो, जीवित रह, मर मत । 


मा मृत्योरुदगां वशम्‌ 
सृत्यु के वश में मत आ । 
Wi 
प्राणापानौ qat पातम्‌ २१६-१ 
हे प्राण-भपान ! मृत्यु से मुझे बचाओ । 


शतं जीवेम शरदः सबवीराः २:१२-६ 


सब वीर परिजनों सहित हम सौ वर्ष जीवें । 


उदायुषा समायुषा 3-२१-१० ` 
मैं दीघोयु बनूँ, में आयु से संगत होऊँ। 


ज्योक्‌ पश्येम सूयमुचरन्तम्‌ ९९२-२ 


हम दीर्घकाल तक सूर्योदय का दशन करते रहै । 


्रत्यौइतामसिना गृत्युमस्मत्‌ ०१३-१ 


. अश्वी देव मृत्यु को हमारे पास से दूर भगा दें । [ 


७.५३.६ 


` ५ Ca r 
आयुनों विश्वतो दधदेथमग्नि वरेण्यः ° 
यह श्रेष्ठ अग्नि हमें आयु प्रदान करे । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


१४१ यन |] 
~ rr RRS nN 


SS TTT 


(५ 


ve तह त ताला ERS 
१७40 जी 0 क १४२ 


दीघं न आयुः १२.१.६२ . 
हमारी आयु लम्बी हो । 


मा जने भ मेषि १६.४.५ 
जन-समाज में रहता हुआ मैं सृत्यु का आस न होऊँ। 


आयुष्मान भूयासस्‌ १७१-१ 
मैं आयुष्मान्‌ बनू । 


सहस्रायुः सुकृतश्चरेयम्‌ १७.१.२७ 
मैं अच्छे २ कम करता हुआ हज़ार वर्ष की आयु 
पाउँ । 


जरदष्टिं मा सविता कृणोतु १५.३.१२ 
प्रभु मुझे दींघेजीबी करे । 
परेतु मृत्युरमृतं न YA १५.३.६२ 
मृत्यु दूर हो जाये, अमृतत्व हमें प्राप्त हो | 
सबमायुरशीय १९६१.१ 
मैं पूरी आयु भोगू। ` 
आयुरस्मासु घैहि १६.६४.४ 
हे प्रभो ! हमें आयुष्य प्रदान कर | 
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पश्येम शरदः श॒तम्‌ १६.६७.१ 
सौ वर्ष तक हम आंखों से देखते Ñi 
जीवेम शरदः शतम्‌ १६.६७.२ | 

` - सौ वर्षे तक हम जीवित रहें । 


बुध्येम शरद! शतम्‌ १६.६७.३ ` 
सौ वर्षे तक हम जागृत रहें | 


रोहेम शरदः शतम्‌ १९६७४. 
सौ वर्षे तक हम उन्नति करते रहें। i 


पूषेम शरदः शतम्‌ १६-६७.५ 
सौ वषे तक हम हृष्ट-पुष्ट बने रहें । 


भवेस शरदः शतम्‌ १६.६७२६ 


सौ वर्षा तक हमारा अस्तित्व बना रहे | 
YAA शरद! शतम्‌ १६.६७.७ 
हमें सौ वषे जीने का आशीवोद प्राप्त दो । 


१ शरद! शतात्‌ १६.६७.८ 
हम सौ वर्षों से भी अधिक जियें । 
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जीव्यासमहं, सवमायुर्जीव्यासस्‌ १६-७०.१ | 
मैं जीवित रहूँ, पूरी आयु जीवित रहूँ । | | ; 
उपजीव्यासं सवमायुजीव्यासम्‌ १९.६६.२. N 
` मैं अधिकाधिक जिङँ, पूरी आयु जिऊँ । | 
सं जीव्यासं सबमायुर्जीव्यासम्‌ AA . | 
में अच्छी प्रकार से जिऊँ, पूरी आयु जिऊँ। | 
विश्वायुधेद्यक्षितम्‌ २०.७१.१३ ; | 
हे प्रभो ! हमें क्षयरहित पूणायु प्राप्त करा। | 
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| | सानो भूमिगोष्वप्यन्ने दधातु १२.१.४ 


SO उस्म; 
1. कि e 


| सा चो भूमिस्त्विषिं बलं राष्ट्र दधातूत्तमे (२१५८ 
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मातृभूमि 


मावयाप l 


माता भूमिः पुत्रो अहँ पृथिव्याः .१२-१.१२ ` 
| भूमि मेरी माता है, मैं उसका पुत्र हूँ । 


| पूथिव्या अकरं नमः १२.१.२६- 
| मात्सूमि को नमस्कार; वन्दे मातरम्‌ । 


| माढ्भूमि हमें बहुत सी गौएँ और अन्न दे । 
। भगं वच; पृथिवी नो दातु १९१४४ . 
| 


मातृभूमि हमें ऐश्वर्थ और तेज प्रदान करे। 


YAA 


सा नो मधु भियं दुहाम्‌ १२:१.७ 
| बह हमारे लिये मधुर प्रिय वस्तुओं की कामधेनु दो। 


च > 


| मातृभूमि राष्ट्र म॑ कान्ति और बल भर देवे | 

| नो भूमिभरिधारा पयो दुहाम्‌ १३१ 
मातृभूमि हमें भूरि-भूरि धाराओं म दुग्ध-पान | 

| कराये । | 
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सा नो भूमिविखजतां माता पुत्राय मे पयः १९-१.१० 
माता भूमि मुझ पुत्र को अपना पयःपान कराये । 
गिरयस्ते पवता हिमवन्तोऽरण्यं ते पृथिवि स्योन- ' 
मरतु १२.१.११ 
हे मातृभूमि ! तेरी पहाड्यां, तेरे हिमधवल पवेत, 
तेरे वन-उपवन हमारे लिये सुखमय हों । 
सा नो भूमिवंधयद्‌ वमाना १२-१-१३ 
हमारी मातृभूमि उन्नति के शिखर पर आसीन हो 
और हमें भी उन्नत करे | 
वाचो मधु पृथिवि धेहि wag १२१.१६. 
हे माठभूमि मुझे त्राणी का माघुये प्रदान कर । 
शिवां स्यानोमनुचरेम विश्वह १२१-१७ 
हम अपनी मंगलमयी, सुखकरी मातृभूमि के सदा 
सेवक बनें। 
सानो भूमे प्ररोचय हिरण्यस्येव संदृशि १२१-१५ 
हे माठ्भूमि ! तू हम सोने सा चमका दे | 
सा नो भूमिः प्राणमायुद धातु १२.१.२२ 
माठ्भूमि मुझे प्राण और आयुष्य प्राप्त कराये । 
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|| जरदष्टिं मा पृथिवी कृणोतु 

| मातृभूमि मुझे दीधेजीवी करे | 

पृथिवीं विश्वधायसं धतामच्छा वदामसि १२.१.२७ 
हस अपनी खिर विश्वधाया मातृभूमि का सदा 
गुणगान किया करें | 

मा व्यथिष्महि. भूम्याम्‌ १२.१.२८ 
मातृभूमि में रहते हुए हम दुःख न पायें। ` 


|| ऊज पुष्ट विभ्नतीमन्नभागं तं स्वाभिमिषीदेम 
% भूमे १२-१.२६ 

| हे मातृभूमि ! बल, पुष्टि, अन्न, घृत से भरी हुई 
| तुझ मां की गोदी में हम बैठ । 


०९०, 
2. 


>>> 
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| मा नः पश्चान्मा पुरस्तान्नुदिष्ठा मोत्तरादधरा 
[| दुत १९१३२ ० 

H हे माठ्भूमि ! पश्चिम, पूवे, उत्तर, दक्षिण. किसी 
| भी दिझा में हमें अपनी गोद से धक्का मत दे । 


S स्वस्ति भूमे नो भव 


हे माठ्भूमि ! तू हमारे लिये मंगळमयी a zd 
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सहस्न' धारा द्रविणस्य मे दुहाम्‌ १२-१४५ | 
` मातृभूमि मेरे ढिये धन की सहस्र धारायें ga देवे। N 


। पिशाचान्त्सवो रक्षांसि तानस्मद्‌ भूमे यावय १२.१ Zo | 
j सब पिशाच राक्षसों को हे माएभूमि ! हमसे दूर कर। | 
चारु वदेम ते १२-१.५६ i || 


हम तेरा यशोगान करते रहें । 


वयं तुभ्यं बलिहतः स्याम १२.१.६२ | 
हम तेरे लिये बलिदान करने को तैयार रहें । 
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मा ते हृदयमर्पिपम्‌ १२-१.३५ | 
, झैँ तेरे हृदय को न दुखाऊँ । | 1 

सा नो भूमिरादिशतु यद्धन॑ कामयामहे १२-१०४० | 
जो धन हम चाहें, मातृभूमि हमें प्राप्त कराये। | 
सा नो भूमिः प्रणुदतां सपत्नान्‌ १२:१-४१ | 
हमारी माठ्भूमि शत्रुओं को दूर भगा दे ! | 
असपरनं मा पृथित्री कृणोतु | 
सातृभूमि सुरे शत्रु-रहित कर दे । | 
- मणि हिरण्यं पृथिवी दातु मे १२-१-४४ 
मातृभूमि मुझे मणि-मुंक्ता, दिरण्यादि देवे । | 
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भियां मा थेहि भूत्याम्‌ १२.१.६३ 


हे भाठभूमि ! मुझे श्री और समृद्धि की गंगा से 
नहला दे । 


क्क क 
है 

राजा के प्रति 

वष्म क्षत्राणामयमस्तु राजा ४.२२.२ 
यह राजा क्षात्ू-बल का भण्डार हो I 


अयं विशां विशपतिरस्तु राजा ४.२२.३ . 
, षह राजा प्रजापालक बने | 


अयं राजा प्रिय इन्द्रस्य भूयात्‌ ४-२२-५ 


यह गाजा IY का प्यारा हो । 


इन्द्रो जयाति न पराजयाते ६६८-१ 


7. , हमारा राजा विजयी दो, किसी से पराख न हो। 


इतश्च यदशरुतश्च मेद्‌ ai वखण याघय १९१३ ` 
इधर-उधर होने बाळी मार-कार को हे राजन्‌! रोक। 
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वेदिक सूक्तियाँ १५२ 


ड 


आ त्वा गन्‌ राष्ट्र सह वच सोदिहि ३.५.१ 
तुझे यह राज्य मिला है, अपने प्रताप के साथ ऊँचा 
उठ 1 


सर्वास्त्वा राजन प्रदिशो इयन्तु. 
राजन्‌ ! सब दिशायें तेरा स्वागत कर । 


त्वां विशो दणतां राज्याय २.४.२ 
प्रजा तुझे राज्य करने के लिये चुने । 


विशस्त्वा सवा atag ४.८.४ 
सब भ्रजाये तुझे चाहती रहें । 


उत्तरस्त्वमधरे ते सपत्नाः ४.२२.६ र 
राजन्‌ ! ऊँचा हो, तेरे शत्रु नीचे हो जायें । 


सिंहप्रतीको विशो अद्धि सक; ४.२२.७ 
शेर बन कर शत्रुओं को हडप ज । 


व्याघुप्रतीको आवाधरव शत्र न. 
बाघ बन कर NZI पर आक्रमण कर) 
विंश' बिश" युद्धाय संशिशाधि ४.३१.४ 
एक-एक' प्रजा को सैनिक शिक्षा दे। . 
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इह WA घारय ६.०७.२ 
इस राजसिंहासन पर बेठ कर तू राष्ट्र का धारण 
कर | ` 


भू बोज्च्युतः प्रमणीहि शत्र न्‌ ६.८८.३ 
खथ अविचल और अजय्य होता हुआ तूश 
का विध्वस कर | 


आयुष्मत्‌ क्षत्रमजर' ते अस्तु ६६०.२ 
- तेरा qaaa चिरञ्जीवी और अकुण्ठित रहे | 
विद्धि पूतस्य नो राजन्‌ ६-१२३.४ 

राजन्‌ . हम ्रजाओं की ज्षतिपूर्ति करना जान | 


इद राष्ट्र पिपृहि सोभगाय ७-३५-१ 
इस राष्ट्र को पाल-पोस, जिससे यह सम्रृद्धिशाली 
बने । 

अग्ने त्वच' यातुधानस्य भिन्धि 5.३.४ 
हे नायक ! राक्षस की चमड़ी उघेड दे । 

नो अग्ने अधरादुदक्तस्त्वं 'पश्चादुत रक्षा 
पु रस्तात्‌ 5 ३.१६ 
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| वैदिक सूक्तियाँ 3 १५४ | jo 
हे अग्रनायक ! दक्षिण, उत्तर. पूय, पश्चिम सब | 
ओर से तू हमारी रक्षा कर । | 

इद' राष्ट्रमकर; HIM १३-१-९° | 
अपने राष्ट्र को सत्मभाषी और प्रियभाषी बना । | | 


सोच्रज्यत ततो राजन्योञ्जायत ११०८१ | 
राजा प्रजा क' रञ्जन करता है, इसी से बह 'राजा? ४१ 
कहलाया È । | 


तं सभा च समितिथ सेना च सुरा wga || 
चलन. १५.६-२ । | 
जो सच्चा गाजा है उसका सभा, समिति, सेना और | 
लचभी साथ देते हैं । 15: 
राज्ञे इविजु होतन १८.२.३. | 
राजाकोकरदो। ' | 
|| ह्या विशो अमिहर्तु ते बलिम्‌ १६४५४ . || 
| _ राजन्‌ ! प्रजाय तुमे कर प्रदान करती रहें । | 
ऊध्वस्तिष्ठा न ऊतये २०.४५.३ | 
हे राजन्‌ ! हमारी रक्षा के लिये सदा चौकन्ता रद | 
| oF MR | 


Ua AA 
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१५५ ब्राह्मण का आदर 


ब्रह्मण का आदर 


| 
मा ब्राह्मणस्य राजन्य गां जिघत्सो अनायाम्‌ $E? | 
हे राजन्‌ ! ब्राह्मण-चाणी का अनादर मत कर, वह | 
| 

|| 


अनादर की वस्तु नहीं है । 


न त्राह्मणो हिंसितव्य; ६ १५.६ 
ब्राह्मण की हिंसा कभी मत करना | n 

परा तत्‌ सिच्यते राष्ट्र ब्राह्मणों यत्र जीयते १-१६-६ ॥ 
वह राष्ट्र खोखला हो जाता हे जरां ब्राह्मण का | , 
पराजय होता है । | 

ब्रह्माणं यत्र हसन्ति तद्‌ राष्ट्र हन्ति दुच्छुना *-१६ | 
जहां ब्राह्मण की उपेक्षा होती हे वह राष्ट्र दुःखों का 


| | 
_ शिकार हो जाता है। | | 
` न ब्राह्मणस्य गां जग्ध्या राष्ट्र जागार कश्चन १-१९-१० | 


ब्राह्मण-वाणो का तिरस्कार करके राष्ट्रों में कभी | 
कोई अमन-चैन से नहीं रहा । 


न वर्ष भेत्रावरुणं त्रह्मञ्यमभिवष ति ५-१९-१५ | 
ब्राह्षणघाती राजा के राज्य में वषी नहीं होती । | 


[oor OS Ss | 2225 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


| 
| 


T 


वैदिक सूक्कियाँ १५६ 


O EN € c 
ब्राह्मणानां गोदु राधपा विजानता १२४५-१७ 
समभदार को ब्राह्मण-बाणी का कभी तिरस्कार नहीं 
- करना चाहिये । 


ब्राह्मणेभ्य इद नमः ९-१३-३ 
. ब्राह्मणों को नमस्कार हो । 


£ कर 
वर्षा 
वा ग्रा आप! पृथिवीं तपयन्तु ५-१५.१ 
रिममिम करती हुई वषो की बुडे भूमि को तृप्त करें। 


वप स्य सर्गा महयन्तु भूमिम्‌ ४-१४.२ 


वर्षा की धारे भमि को ळहलहा दें । 


` भूमि पजन्य पयसा समङ रिध ४.१५.६ 
हे पजन्य ! भमि को जळ से सींच दे । 


मराक्धि! प्रच्युता मेघा वष न्तु पृथिबीमनु 


बायु से संचालित बादल प्रथ्वी पर खूब बरसे । . 
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आनन्दिनीरोषधयो भवन्तु 
बनस्पतिया आनन्द से ल्ला उठें १ 


उ ननद 


& $ 
कृषि 


कृते योनौ वपतेह वीजम्‌ ३.१७.२ 
भूमि तैयार करके उसमें बीज बपन करो ।. 


विराजः श्नुष्ठिः सभरा असन्नः 
अन्न * बाली दानो से भरी हुई पैदा हो 1 


“सा नः पयस्वती दुहायुत्तरामुत्तरां समाम्‌ ३.१७.४ 
भूमि जळ-सिक्त डीकर वर्षो तक हमें प्रचुर अन्न 


देती रहे ! 


शुने कीनाशा अचुयन्तु वाहान, २. १७.१ 
किसान बैल को सुखपूवक हांक । 


अस्माकेद' धान्यं सहसधारमक्षितमू २२४४ , 
सहस्र धारा में घान उपजे, कभी समाप्त न हो। 


मल्या न म र 


Ia न्ड रन 
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उच्छयख बहुर्भवे स्वेन महसा यव ४१४२६ 
हे यव ! बढ़ कर ऊँचा २ हो जा, बहुत पदा हो । 


अत्तिताः सन्तु राशयः KAA 
अक्षय अन्न-राशियां पैदा हों । 


मा नो बधीर्विय ता देवं सस्यम्‌ ४-९५ 
हे देव ! बिजछो से हमारी फसल को मत मार | 


कृषि च सस्यं च मनुष्या उपजीवन्ति 5-१०४).१२ ` 
खेती और अन्नं के सहारे ही मनुष्य जीवित हैं । 


$ $ 


गो-पालन 


भर वा गावो मयि गोपतो २-२६-४ 
मुझ गोपालक के पास गौएँ खिर रहें । 


संसिश्चामि गवां चीरम्‌ 

गौओं के दूध से शरीर को सींचता रहूँ । 
झा हरामि गवां क्षीरम्‌ २.२६.५ 

घर में गौओं का दूध लाता हूँ । 
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१५९ . गो-पालन 


शिवो वो गोष्ठो भवतु ३.१४५ 
. गौओ ! यह गो-गृह तुम्हें सुखदायी हो । 


मथा गावो गोपतिना सचध्वम्‌ ३-१५६ | 
हे गौओ ! सदा ही तुम झुर गोपालक के पास 
बनी रहो । 

आ गावो अग्मन्चुत भद्रमक्रन्‌ “२१-१ 
गौएँ हमारे घरों में आई हैं, हमें सुख दिया है। 

गावो भगो गाव इन्द्रो म इच्छाद “२९ 
गोएँ ऐखय हैं, प्रभु मुके गोएँ दे। 

यूयं गावो. मेदयथा कृश' चिद्‌ “२९६ 
हे गौओ ! घुम दुल को भी हृष्ट-पुष्ट कर देती हो। 


भद्रं गदै कृणुथ भद्रवाचः 
हे गौओ ! तुस घर को सुखी कर देती हो । , 


गाघो घृतस्य मात्र; १३ 
गौएँ चुत की जननी हैं । 


गोभिष्टरेमामतिं दुरेवाम्‌ ९५०७ Saera | 
गोदुग्ध के सेवन से इम दुर्मति को दूर कर दें । 
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| बीत॑ पातं पयस उखियाण!) ७-७३-५ 
गाय के दूध का खान-पान किया करो । 


| उपह्वये सुदुधां घेनुमेताम्‌ ७.७३.७ 
| ` मैं प्रचुर दूध देने बाली गौ को पुकारता हूँ । 


[ | अद्धि तणमन्न ये विश्वदानी पिच शुद्धृदकमा- 
| चरन्ती ७:७३.११ ` 


| हे गौ! शुद्ध घास खा और विचरती हुई सदा. 
| शुद्ध पानी पी | 


o 
“०७, 


or, 
Ca 


0 


= ०5, 
न 


| घृतेनास्मान्‌, समुक्षत ७-५४ ९ | 
| गौओ ! हमें घृत से सींच दो । ॒ | 
| एतद्‌ वै विश्वरूपं सवरूपं गोरूपम्‌ ९-७-२ | 


| यही सव धनां में श्रेष्ठ घन है ओ कि गो-धन है) || 


ECN CN 12 
बालेभ्यः शफेभ्यो रुपायाप्त ये ते नमः १०-१०१ || 
E तेरे बालों के लिये, खुरों के लिये, रूप के लिये | 
हे गौ ! हम नत-मस्तक हैं । x 
वशां देवा उपजीवन्ति वशाँ मनुष्या उत्‌ १०.१०.३४ | 
देक और मनुष्य दोनों गौ के सहारे जीते हैं । 
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j DR भोजन 
यो अस्याः कणांवास्कुनोत्या स देवेषु वृश्चते १२.४.६ 


जो गाय के कान भी एठता है वह देवो के प्रति 
वड़ा भारी अपराध करता È । 


वशा माता राजन्यस्य १२.४.३३ _ 
गौ क्षत्रियों की माता है । 


0) 


D> 


गोभ्यो नः शम यञ्छ १६.४७.६ 
हमारी गौओं को सुख दे | 


DC 


SY Tr oT 2 
Es, 


नेमा इन्द्र गावो रिपन. २०.१२७.१३ 
राजन्‌ ! देख, ये गोएँ किसी से सताई न जायें । 


VSS Nes Sos poset Toe YY 


पड्न 


र $ EVEN 
भोजन 
शिवं मह्यं मधुमदस्त्वन्चस्‌ १०१.३ 


मुझे age और स्वास्थ्यप्रद अन्न प्राप्त हो । 


DO 


> 


£. = 


| To बलं zi १२५.२ r ; ; 
जो वस्तु खाउँ उससे अपने अन्दर बल पेदा करू। | 


| ट] द 
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यत्‌ पिवामि संपिबामि ४१३१ 


जो वस्तु पिऊँ, सम्यक्‌ प्रकार पिऊ । 
यद्‌ गिरामि संगिरामि ९१३५-३ 
जो वस्तु निगल, सम्यक्‌ प्रकार निगल | 


शै 

शै 

॥ 

| 

शी 

१ 

0 ब्रीहिमत्तं यवमत्तमथो माषमथो तिलम्‌ ६.१४०.२ ` 
|; हे दांतो ! चावळ खाओ, जौ खाओ, उड़द खाओ, 
| तिल खाओ । 

॥ मा हिसिष्ट पितरं मातरं च 

@ हे दांतो ! नर-मादा जन्तुओ को मत खाओ । 

कि 

| 

॥ 

| 

| 


` न दिपन्नश्ीयान्न द्विपतो 5न्नमक्षीयात्‌ ६-६-२४ 
द्वेष रखता हुआ अन्न न खाये, द्वेषी दाता का अन्न 
न खाये । 


& B 


प्राण-महिमा 


प्राणाय नमो यस्य सवमिंद' वशे ११.४.१ 
प्राण को नमस्कार है, जिसके वश में सारा जगत्‌ है । 


ED PIED Ep Ep ६0 धळ «व्य9 Oaa 
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१६२ प्राय-महिमा 
A 


माणः प्रजा अनुवस्ते पिता पुत्रमिव प्रियम्‌ ११.४.१० 
प्राण सब प्रजाओं का पालन करता है, जैसे पिता 
प्यारे पुत्र का । 

माणं देवा उपासते ११.४.११ 
देवता भी प्राण की उपासना करते TI 

ग्राणो विराट्‌ ११.४.१२ 
प्राण एक बड़ी भारी शक्ति है। 


माणं सवं उपासते ११.५.१२ | 
प्राण की सब उपासना करते हैं । 

माणे सबै प्रतिष्ठितम्‌ ११:४.१५ 
सभी प्राण के आश्रित हैं | 

-RA सुप्तेषु जागार ११.४.२५ 

मनुष्य सो जाते हैं तो भी उनमें प्राण जागता 
रहता है । 

न सुप्तमस्य सुप्तेष्वनु शुश्राव कश्चन 
प्राणियों के सोने पर उनका प्राण भी सोया हो 
ऐसा आज तक किसी ने नहीं सुना । 


शतु इक ED DIED ED FD सतत WDE « 
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| a aa O १६४ d 
| प्राण मा मत्‌ पर्याग्रतः ११-४२१ . | 
| हे प्राण ! तू मुझसे प्रथक्‌ मत हो । | 

| | 
|| माण बध्नामि त्वा मयि | ; 
| हे प्राण ! तुके में अपने अन्दर वद्ध कर लेता हूँ । 

र ; 

| उप बयं प्राणं हवामहे !१-५८-२ ॥ 

| हम प्राण को अपने समीप पुकारते ह l ) | 

| | 


| क्क क | 
1 | 
॥ जीवात्मा | 


| | 
| अपर्य गोपामनिपद्यमानम्‌ ६-१०-११ | 
मैंने देख लिया है कि आत्मा अमर है । | 

| | 
जीवो मृतस्य चरति स्वधाभिरमत्पों मर्त्येना | 
सयोनिः ६-१०-० | 


| सृत ब्यक्ति का आत्मा जो कि अमर हे भोगेच्छा 
| को लेकर बार २ सत्ये शरीर में आता हे | || 


lc . 
POPC YOO DOC अ ज्ज 
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जीवात्मा 


PC 


अपाङ, पाङ ति स्वधया ग्रभीतो आतयो. मर्त्येना 
सयोनि! ६-१०.१६ 
आत्मा जो कि अमर है मोगेच्छा से पकड़ा हुआ 
ऊँची-नीची योनियों में जन्म लेता है । ` 
त्वं त्री त्वं पुमानसि त्वं कुमारं उत वा कुमारी १-५-२७ 
हे आत्मन्‌ ! तू जन्म-जन्म में खी बनता हे, पुरुष _ 
बनता है, कुमार बन॑ता हे, कुमारी बनता है । 
अद एकेन गच्छत्यद एकेन गच्छतीहेकेन 
निषेवते १-5-३३ | 
कुछ कम ऐसे हैं जिनसे आत्मा मोक्ष में जाता है, 
कुछ कर्मा से पापयोनि में, कुछ से इस मनुष्यलोक' 
सें 


| 


So IEE 


DO 


OC 


Q 


$ 
$ 
७८ AAA 


3 


विविध 


यश्चकार स निष्करत्‌ स एवं सुमिषकृतमः २१ | 
इलाज करे. और रोग को निकाल दे, बही शरेष्ठ 


चिकित्सक है । मि 
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l- बैदिक न डी जु 
| यदन्तरं तदू बाह्यं यद्‌ बाह्यं तदन्तरम्‌ २-३०-४ 
| जो तेरे अन्दर हो बही बाहर हो, जो बाहर हो वही | 
अन्द्र हो। | - 


| व्यापस्तृष्णयाञ्सरन्‌ za १.२ 6 | ; 
| पानी को प्यास नहीं लगती | ae | 
| यकार न शशाक,कतु शश्रे पादमङ्गरिस्‌ १८.६ | 
| 


जो किसी काम को कर नहीं सकता, पर करने बैठ | 
जाता है वह हाथ-पांव तोड़ बेठता है । हर] 


a N | 
अयं लोकः भियतम; ५-३०-१७ | 
आहा, यह संसार बड़ा ही प्यारा है । Mi 
| ` झायं गौः पृश्चिरक्रमीत्‌ ६-३१-१ | 
ERR 4 यह रंग-बिरंगा भूमण्डल चारों ओर घूम रहा है । 
देवस्य सवितुः सवे कम कृण्वन्तु मानुपाः ६-२३-३ 


सनं मनुष्यों को चाहिये कि प्रभु की आज्ञा में रह 
कर कमे किया करें । 


18 DOI 
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सा नो मेखले. मतिमाधेहि मेधाम्‌ ६१३३.४ 
हे तगड़ी ! तू हमें मति दे, मेधा JI 


सा त्वं परिष्वजस्व मां दीर्घायुत्वाय मेखले ६-१३३.५ 


दे तगड़ी ! मुझे दीघोयु करने के लिये तू मेरी कमर 
में बँघ। 


मुग्धा देवा उत शुनायजन्त-उत गोरङ्गौ; पुरुधा 
जन्त ७.५.५ 
वे लोग मूख हैं जो यज्ञ में कुत्ते की या गौ के अगो 
की बलि देते हैं । 


सभा च मा समितिश्चाचताम्‌ ७.१२.१ 
सभा और समिति नाम की राज्यपरिषदे मुझ राजा 
की रक्षा करें | 


विद्य ते सभे नाम नरिष्टा नाम वा असि ७.१२.२ 
हे राजसभा ! हम तेरे खरूप को जानते हैं, 
afiada हे । 


सखा सखिभ्यो वरीयः कृणोतु ७९१.१ 
मित्र को मित्र की भलाई करनी त त | 
DE eres ea DEED क 
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वैदिक सूक्तियाँ १६८ 


खर 


पौणमासी 
पूर्णा पश्चादुत पूणा पुरस्ताहुन्मध्यतः पौणमासी 
जिगाय ७५०.१ 
देखो, यह पूर्णमासी आगे, पीछे, मध्य में सवत्र 
प्रकाशपूण होकर विजयोज्ञास से जगमगा रही है । 


प्र पतेतः पापि afaa ७-१११-१ 
: हवे पाप से अर्जित लक्ष्मी ! तू हमारे पास मत आ। 
अद्या झुरीय यदि यातुधानो अस्मि ५४१ 

आज ही मर जाऊं यदि मैं राक्षस होऊ । 
न विंजामाभि यदि वेदमस्मि ६-१०-१५ 

अहो, में यही नहीं जानता कि में क्या हूँ ९ 
अचागोइत्या वे मीमा १०.१.२६ 

चेकसूर की हत्या करना बड़ा भयंकर है । 
पा नो गांमश्‍वं पुरुष वघीः 

देख, हमारे गौ, घोड़े और पुरुषों को मत मार । 


घनेन इन्मि दृश्चिकमहि दण्डेनागतम्‌ १०४.६ 


CES DEED TD EEE IS ES EER यक 
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४४५० >> आउ Dene २७-२२ a 


.१६६ विविधं 
बिच्छू को घन से कुचल दूँगा, सांप आये तो लाठी | 
से मार ढुँगा। क | 

, सिन्थोमंध्यं परेत्य व्यनिजमहेर्विषम्‌ ! "४-१६ | 
नदी में घुसकर सांप काटे का विष दूर कर देता हूँ। | 

[ | 
अग्निर्विषमहेनिरधात्‌ १-४-२६ | 
आग्नि सांप काटे के विष को निकाल देता दै । | 


देवस्य पश्य काव्यं न ममार न जीयति १०९-५-३२ - | 
देखो, अभु के काव्य को देखो, न मरता दै, न कभी N 
पुराना होता है । - 


यावद्‌ दाताभिमनस्येत तन्नातिबदेत्‌ AE | 
दाता प्रसन्नतापूवेक जितना देना चाहे उससे अधिक 
न मांगे । | 
७ l q 
चायं उपनयगानो RE कुणुते गम || 


मन्तः ११०२.२ 
आचा उपनयन संस्कार करके त्रह्मचारी को ” | 


aa डनम न्म्ल 


डन डळ 


गे में धारण करता है । 


ui लन्ड यल न ति qx 
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वेदिक aimar १७० 


तं जातं द्रष्टुममि संयन्ति देवाः 
जब ब्रह्मचारी स्नातक बनता हे तब देवता उसके 
दशन को आते हैं । 


ब्रह्मचारी ब्रह्म श्राजद्‌-विभर्ति ११-४.२४ 
ब्रह्मचारी देदीप्यमान ज्ञान को अपने अन्दर धारण 
किये होता है । 


दिवमारुहत्‌ तपसा, तपस्वी १३.२.२५ 
तपस्वी अपनी तपस्या से ऊँचा उठ जाता है । 


रुहो रुरोह रोहित! १३.३.२६ 


याद रखो, जो उन्नतिशीळ है बह एक दिन: सबसे 


ऊँचा चढ़ जायेगा | 


सलच्मा यदू विषुरूपा भवाति १८.१.२ 
सगे सम्वन्ध चाली कन्या से विवाह करना बड़ा ही 
विषम होता हे । 


पाप aga: स्वसारं निगच्छात्‌ (८१-१४ 
उसे पापी कहते हें जो बहिन से विवाह करे | 


स इ इ तक बल न Da 
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| 


| 

| 'न यत्‌ पुरा चक्रमा कड्‌ नूनम्‌ १5-१५ 

: | जो बुरा काम पहले हमने कभी नहीं किया आज 
उसे कसे कर लेवें ९ 


वस्तुओं को हम एसी ईमानदारी से मापे-तोलं कि | 
किसी को सन्देहवश दुबारा न मापना-तोछना पड़े। N 


| | | 
इमां मात्रां मिमीमहे यथापरं न मासातै १८९.३५ . | 
|. 
| 


J 
| 


| 
अपश्यं युवति नीयमानां जीवां मृतेभ्यः परिणीय- | 


3 | ' मांनाम्‌ १५-३.३ | 
b, | मैंने देख लिया है, युवति खरी विधवा हो ज्ये तो | 
| उसका पुनर्विवाह हो सकता है । | 
| सुकमाणः सुरुचः १८.३.२२ | 
| अच्छे कमे करने वाले यशस्वी होते हैं । | 


| Raad पुनरस्तमेहि waya 
| पहले निन्दनीय कर्मो को छोड़, फिर घर मे पेर 
|  रखना। ERSP 
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वेदिक सू १७२... 04 
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| | सत्याः सन्तु यजपानस्य कामा; १६.४२.३ 
| यजमान की कामनायें पूणं हों । 


| पुरः कृणुध्वमायसीरश्ष्टाः १६.५८४ 

| ऐसी लोह-नगरियां बनाओ जो अभेद्य हों । 
| इता इन्द्रस्य शत्रव; २०-१३७.१ 

४ जो वीर है उसके शत्रु अवश्य परास्त द्वोते हैं । 


PCC 


SE तत त तत MORE 3 | 
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०० क "० दिके बराक? 2 : 
विद्वानों की सम्मतियाँ ; 


स्व० महात्मा श्री नारायण स्वामी 'जी--संग्रह इतना उत्तम' 


, हुआ है कि मन्त्रों के पढ्ने से. मनुष्यः का हृदय वीरता के: भ्रावेश में , 


आह्वादित हो उठता है । सभी मन्त्र सभी के, विशेषकर युवकों के याद 
रखने योग्य हैं | 


पं० भी हनुमान प्रसाद जी पोद्दार, सम्पादक कल्याणु--यह 
पुस्तक बड़ी ही सुन्दर है.। हिन्दू जनता के लिये अ्रत्यन्त उपयोगी है | 
प्रत्येक के संग्रह ओर मनन करने-योग्य दै । ` i 


डा० मंगलदेव जी शाखी, एम. ए., डी. फिलू.--पुस्तक 


. पढ़ कर मुके ग्रयन्त प्रसन्नता हुई | श्रावश्यकता है कि इन उदात्त भाव-- 


नाओं का हमारे जीवन में फिर से संचार हो | पुस्तक इस योग्य है कि 


` «उसका प्रचार घर घर में हो । 


- देशभक्त कुंवर चाँदकरण जी शारदा, अजसर हिन्दू जाति 
में वीरता के भाव फुंकने के लिये यह पुस्तक अत्यन्त उपयोगी है । . 
प्रत्येक हिन्दू भाई का कतंव्य है क्नि वह इस पुस्तक को स्वयं पढे श्रौर . 
दूसरों को पढ़ावे | 
qo श्रीयुत हरिशंकर जी शर्मा--पढ़ते हुए हृदय में बीर 
रस की भावना हिलोरें मारने लगती हे ।""7““मन्त्रा के अथ सरण, _ 
सुनोध और ओजस्वी भाषा में किये गये हें। 5 
पं० श्रीपाद दामोदर जीं. सातवलेकर--यह पुस्तक बहुत ही . 
अच्छी दे । आप इसी तरह एक-एक विषय के मन्त्र इकटट करके पुस्तक 
लिखेंगे तो आपका वैदिकधमियो पर बढ़ा दी उपकारं होगा । 


न 
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क | अधिक रुपये देने का प्रतिज्ञापत्र भर कर इसके सभासदू 
|| परिवार लगभग पांच सौ. सञ्चनो का बन चुका हे। || 


= 
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